
第39回東北・北海道地区集会in秋田のご案内

～干拓地大潟村での宿泊／男鹿半島国定公園寒風山登山～

日時： 2026 年 7 月 10 日（金）~11 日（土）
会場：ホテルサンルーラル大潟

秋田県南秋田郡大潟村字北 1-3 / 0185-45-3300

《チェックイン》 15:00 から

《アクセス》
·i渾潟駅から車約30分、 15.2km (各駅とも 10 人以上でホテルパス送迎あり。

事務局・小松 090-2600-5734 へ事前の申込み。）

◎ 支部長会議 14:15~14:35 ◎ 記念講演 15:20~16:20

演題「干拓地から美しい山を望む」 大潟村村長高橋浩人氏

◎ 山行2026年7月11日（土）
【① 山行：寒風山周回コース】
寒風山 355m (ホテルから 19.1km 車で約 30 分）

距離：3.6km、所要時間：約4時間
山全体が緑の芝生で覆われている寒風山は、標高 355m と低山ながら火山です。
遮るもののない山頂付近からは、男鹿半島や八郎潟の干拓地、日本海の海岸線が眼下に一望できます。

【② 山行：寒風山ショー トコース】
① の周回コ ースを進み、途中からショ ートカットするコ ース
② 距離：1.8km、所要時間：約 2 時間（ゆっくりペ-ス）

【お申込み】
►参加資格：日本山岳会会員、準会員、支部友会員等関係者

同伴は、会員以外の方でも参加可能

►会費 22,000円 （宿泊費、懇親会費、送迎交通費等/11 日のおにぎりも含みます。）

►参加申込方法
参加希望者を支部で取りまとめます。

申込先支部長齢木理夫メール汎19rio79@outlook.jp 電話090-5358-87251
※ショー トメールでも構いません。

注1コ ースは上記①又は②、自由行動の中から選んで連絡を下さい。
注2自家用車以外の交通手段の場合は併せて連絡お願いします。

►支部申込締切り

12026年4月21日（火）I 申込定員(80 名）になり次第、締切りとなるそうです。



【その他】

►キャンセル 振込後のキャンセルは、ホテルキャンセル料を差し引いてお返しいたします。

返却額は、変動することをご了承おきください。

►安全管理

開催中の健康、荷物、事故等は参加者ご自身で管理お願いいたします。

【お問合せ先】

事務局長小松芳美〒010-0804 秋田市外旭川八幡田 2-1-9

090-2600-573

akt@jac.or.jp ginnga1031_0901@yahoo.co.jp_{_; ンダーI\
・
ー）

交流行事 スケジュール

【7月 10 日（金）］

14:00~ 受付

14:15~14:35 支部長会議

1s:oo- チェックイン

15:20~16:20 記念講演

16:20~17:30 入浴

17:30~19:30 懇親会

【7月 11 日（土）］

07:QQ~ 

08:00~ 

►寒風山周回コ ース①

食事

ホテル出発

日本山岳会秋田支部

8:50 妻恋峠→姫ケ岳→鬼の隠れ家→板場の台（昼食）→寒風山頂上→

13:00 駐車場（頂上から階段で下ったところ）所用時間：約 4 時間 14:00 ホテルヘ移動後解散（入浴可能）

違風山ショー トコ ース②

9:20 妻恋峠→姫ケ岳→鬼の隠れ家→11:20 車道脇草原

寒風山頂上I\パスで移動、昼食、徒歩で下の駐車場へ

13:00 周回コース①と合流

14:00ホテルヘ移動後解散（入浴可能）




