
2025 年 5 月 【鳴神山】山行報告  （健康登山 グレード☆＋） 

 

日程 ：2025 年 5 月 11 日（日） 

場所 ：鳴神山（980ｍ、群馬県桐生市） 

天候 ：晴れ 

参加者：塚越、宮崎、町田（美）、行方、平本（美）、平本（真）、松尾、中島（一）、CL田中、SL

齋藤  計 10 名 

行程 ： JR 桐生駅北口 7：55 集合、桐生駅前バス停 8：05 乗車→梅田南小学校前下車 8：20→

大滝登山口 9：40→鳴神山（東峰：桐生嶽）11：30→鳴神山（西峰：仁田山嶽）（昼食）

12：00→カッコソウ群生地・椚田峠 12：25→駒形登山口 13：40→吹上バス停 14：09 乗

車→桐生駅北口 14：37                （約 6時間 約 10.3kｍ） 

 

桐生アルプスの北端に位置する鳴神山ですが、アルプス全山縦

走は 15kｍあまり、歩行時間も 7～8 時間の長丁場でエスケープ

ルートにも乏しいので、計画では鳴神山のみとして、その代わり

に山稜を横断し特産のカッコソウ群生地を経由するルートとしま

した。 

下車したバス停からは 1時間あまり舗装道路を歩き大滝登山口

に到着します。登山道に入ると落差約 10ｍの大滝が現れます。か

たわらに石仏が祭られ水行場だったことをうかがわせます。沢沿

いに登りつめ、縦走路に出たら北へひと登りで鳴神山の双耳峰東

峰の桐生嶽山頂に着きます。山頂には男体山などの奥日光、皇海

山、その左に浅間山、八ヶ岳、遠くに奥秩父など疲れも吹き飛ぶ 360 度の大展望が広がります。 

東峰は狭く景色を堪能したら参加者一同の写真を撮り、西峰（仁田山嶽）

に向かい祠前の窪地で昼食です。ここから縦走路をしばらく下ると念願のカ

ッコソウの群生地に到着です。これまで交差する人は少なくゆっくりとした

山行でしたが、ここだけは見物者で混雑していました。尾根から右に少し下

ったところにある群生地はネットで囲われ一方通行の周遊路が設けられ、地

元の愛好家と木彫り地蔵により監視されて大切に守られています。昨年は約

180 株の開花があったそうですが今年は少なく 30 株程度でしたが、ピンク 

 カッコソウ   紫色の可憐な花に癒され大満足です。 

椚田峠からは沢沿いに広葉樹の新緑の中、赤柴登山口～駒形登山口へと下山します。登山口から

舗装路を 20 分程度歩き吹上バス停に着き、桐生駅までは約 30 分の乗車です。爽やかな五月晴れの

日に和気あいあいと心地良い健康登山ができました。 



 

                                 （文責：田中利昌） 

    


