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世界的大流行の新型コロナウイルスも落ち着き、北アルプス通称後立の白馬岳に登ります。昨年夏、主な

登山ルートである大雪渓が降雪不足などの影響により通行不可となった事は皆さんも記憶されているかと思

います。そこで、今回の登山ルートは白馬大池ルートとしました。登るルートは、高所での長時間行動とな

りますので、体力・気力に自信のある方がご参加下さい。準備を整え、安全を心がけて楽しみましょう。 

 

1、日   程 8月 24日（土）～25日（日）一泊二日 

 

2、場   所 北アルプス 白馬岳（2932ｍ） 

 

3、行   程 白馬大池ルート 行動時間：1日目約 4時間 2日目約 9時間 

24日（土）7時八方インホメーションセンター集合～バス～栂池高原～栂池ゴンドラ、ロ

ープウェイ～栂池山荘―乗鞍岳―白馬大池小屋（泊） 

25日（日）白馬大池小屋―小蓮華―頂上―小蓮華―白馬大池―乗鞍岳―栂池山荘～栂池ロー

プウェイ、ゴンドラ～栂池高原～バス～八方インホメーションセンター解散 

※行動時間には休息は入っていません。 
 

4、装備・食料  通常の夏山装備一式、2日分の昼食、行動食、非常食、飲料水、薬等 

         感染対策用具(マスク、除菌液、ウエットティッシュ、インナーシーツ又はシュラフ、枕カバー) 

        主装備  (雨具、ヘッドランプ、レスキューシート、ヘルメット（任意)等) 

 

5、地   図  【参考】5万の 1地形図：白馬岳（昭文社） 

 

6、共同装備    ツェルト、トランシーバー、補助ロープ、救急用品、体温計、アルコール、支部旗等 

 

7、そ の 他   ①白馬大池小屋 1泊 2食宿泊費 15000円 

②栂池高原迄のバス代片道 530円 

③栂池ゴンドラ＋栂池ロープウエー 片道 2000円往復 3380円 

 

8、募集人数     8名（山行担当者 2名を除く）先着順となります。 

 

9、担 当 者    担当：L古川史典（8317）SL岡部勇人（A0557） 

 

10、参加申し込み先   岡部勇人：aza12s@yahoo.co.jp 

 

11，参加締め切り   7月 19日（金）までに①氏名 ②会員番号 ③生年月日(西暦) ④年齢(5/11 現在)  

⑤性別 ⑥郵便番号 ⑦住所⑧メールアドレス ⑨携帯電話番号 ⑩ 緊急連絡先の氏名と

電話番号 ⑪山岳保険⑫集合場所への移動手段（電車／自車 or 他車同乗予定）以上

の項目を記入の上、お申し込み下さい。 

 

12，その他      ご質問等あれば、古川迄 f8008pk@rock.odn.ne.jp   

天候・コロナウイルス等で変更や中止の場合もありますのでご承知おき下さい。 
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