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山行のご案内 グレード☆   

 

 

南は海に、三方は山に囲まれた天然の要害の地である鎌倉。その北～東側の山に登りたいと思います。 

天園ハイキングコースを通り、鎌倉市の最高峰「大平山」（標高１５９m）を目指します。紅葉の名所である「獅子舞」を経

由して、一度地上に下ります。 

 道路を歩いて移動し、続いて「衣張山」（標高１２０m、逗子市）に登ります。衣張山は小さな山ですが、台湾リスが住

む森の中の登山道を登ると、15 分ほどで双耳峰になっている山頂に到着です。お天気が良ければ、相模湾越しに江

ノ島や富士山が良く見えます。 

 そして、中世の石切り場跡の「大切岸（おおきりぎし）」や、期間限定公開の「まんだら堂やぐら群」、鎌倉七口のひと

つである「名越切通（なごえきりどおし）」が通り道にありますので、見学しながら帰路に向かいたいと思います。 

 久しぶりに支部山行に参加される方、鎌倉の自然や史跡に興味のある方、たまにはのんびり秋の山を歩きたい方。

紅葉もそろそろ始まっていることと思います。古都鎌倉の歴史と文化を感じながら、秋の低山を歩きましょう。 

（総歩行距離 約 9km、 累積標高差 登り約４50m 下り約 440m） 

 

 

記 

 ◆日程：         ２０２３年１１月２５日（土） 

 ◆集合場所、時間   AM9：00   JR北鎌倉駅西口改札 

◆持ち物：        通常の日帰り登山と同じ  

 ◆募集人数：      10数名 

◆行程：         ９：００JR北鎌倉駅→ ９：１０明月院前→ １０：4０大平山 11：05→ 天園１１：30→  

獅子舞→ １２：3０永福寺跡→ １３：20衣張山→ 大切岸→ １４：2０まんだら堂 

やぐら群→ １4：5０緑が丘入口バス停→ （バスで１０分くらい） →１５：1０JR鎌倉駅  

 

◆申込み先：       山行委員  坂倉理恵 mukku0615@outlook.jp  080-5465-9905 

                          ①会員番号 ②氏名 ③生年月日（西暦） ④年齢 ⑤性別 ⑥住所 

                      ⑦メールアドレス ⑧携帯番号 ⑨緊急連絡先番号 ⑩加入保険会社 

◆締め切り：       １１月１２日(日) 但し、人数に達しましたら期日前に締め切ります。 

◆担当：          CL：坂倉  SL:行方 

 

  

 

鎌倉市最高峰 大平山 十王岩から若宮大路を望む 

 

まんだら堂やぐら群 
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