
 

 

6 月 月例山行 奥多摩・浅間嶺（6/11）報告書 

 

日程：６月１１日 

 

行程：武蔵五日市駅（9：00）→人里バス停（9：40）→人里峠（11：00）→浅間嶺ピーク（11：20） 

→浅間嶺 

休憩所・展望台（昼食）（11：35）・昼食（12：10）→時坂峠（13：20）払沢の滝バス停（13：45） 

払沢の滝（14：00）→払沢の滝バス停（15：03）歩行時間約 4 時間半 

 

4 月スタートで入会し、この度「浅間嶺」に参加させていただきました。 

初めての支部山行は不安と期待でいっぱいでしたが、待ち合わせ場所では支部の方々に明るく迎えていただき、

まずはほっとしました。 

当日の天気予報は曇り→雨。なんとかお天気がもってくれることを祈りながら歩きました。歩き始めはとても

蒸し暑くいきなりの大汗。 

でも登山道は緑が美しく（多少滑りやすいところはありましたが）古道らしく尾根道は歩きやすくて険しい岩

場なども無く、 

心地よい尾根歩きでした。道中には石碑や石仏、お社があり昔ここを歩いた人々に思いを馳せながら…という

雰囲気でした。 

お昼休憩も展望台からまずまずの景色を楽しみながら少しのんびりできました。 

下山道では「そば処 みちこ」（美味しいと評判だったとのこと）が昨年 11 月に閉店してしまったというこ

とで一同残念な思い！  

やはり「食」も楽しみの一つですよね。 

最後はこちらも楽しみにしていた名瀑「払沢の滝」。近寄ってみたらその迫力に感動でした。 

帰りの立ち寄りスポットはガイドブックにも載っている「ちとせ屋」（豆腐の店）でお豆腐とおからドーナッ

ツを買って満足満足。 

今回の山行ではとにかく大雨に見舞われることもなく、無事に下山できたことはとても良かったです。マイナ

スイオンたっぷりの 

緑と滝にも癒されました。 

吉田湖恵 

     


