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ɹ೔ຊַࢁձ͸໌࣏̏̔೥ʢ̍̌̑̕೥ʣʹ૑ཱ͞Εɺࠓ೥Ͱ̍̎̌೥ʹͳΓ·しͨɻ
ʹ෦͸ɺฏ੒̎̎೥ʢ̎̌̍̌೥ʣࢧۄ࡛ ൃ଍しͯɺ̍ ̑೥ͷઅ໨Λܴ Δ͑ ͱ͕͜Ͱ͖·しͨɻ͜ Ε΋ͻͱ͑ʹɺ೔ຊַࢁձʢຊ
෦ʣΛ͸͡Ίɺ΄͔ͷஂַࢁମͷ͝ཧղͱ͝ࢧԉʹΑΓɺ·ͨɺྺ୅ͷࢧ෦໾һ͸͡Ίɺࢧ෦ձһશһͷෆ۶ͷ౒ྗͷ
ҙΛදしɺܟʹ෺Ͱ͋Γɺձһͷ৘೤ࣀ Β͞ͳΔඈ༂Λظ଴͍ͨし·͢ɻ
ɹ࢝·Γ͸ɺ७ਮʹొࢁΛָし΋うͱ͍う஥ؒͷू·Γͷַࢁձ͕ɺࠓ͸ެӹࣾஂ๏ਓͱしͯެӹۀࣄΛしͳ͚ΕばͳΓ·
せΜ͕ɺࢁΛָしΉొࢁѪ޷ՈͷஂମʹมΘΓ͋Γ·せΜɻͦͷ׆ಈͷத৺͸ʮࢁʹొΔʯ ͱ͜Ͱ͋Γ·͢ɻࣗ෼ͷ଍Ͱɺ
ָしΈɺײಈɺୡ੒ײΛٻΊͯ௖্Λ໨ࢦしͯา ʕ͘ొΔ ͱࣗ͜ମΛ໨తͱしͨ஥ؒͷूஂͰ͋Γ·͢ɻ
ɹωοτͰ͢ࡧݕΔͱʮַࢁձͱ͸ొࢁ΍ࢁʹ·ͭΘΔ׆ಈΛ໨తͱしͨಉ޷ͷ࢜ͷू·ΓͰ͢ɻ஍Ҭɺ৬৔ɺֶߍ୯Ґ
ͳͲ༷ʑͳܗଶ͕͋Γɺݧܦ๛෋ͳձһ͔Βٕज़΍஌ࣝΛֶ΂Δ΄͔ɺಉ͡໨ඪΛ࣋ͭ஥ؒͱͷग़ձ͍΍ɺ҆શͳొࢁ
Λ͑ࢧ߹うؔ܎Λங͚Δ ͱ͕͜ϝϦοτͰ͢ɻ׆ಈ಺༰͸ɺ୔ొΓɺొؠΓɺϋΠΩϯάɺࣗવอ׆ޢಈ·ͰଟذʹΘͨΓɺ
ॳ৺ऀ͔Β্ऀڃ·ͰରԠ͢Δձ΋͋Γ·͢ɻʯͱ͞ࡌهΕ͍ͯ·͢ɻ
ɹࡏݱͷ೔ຊַࢁձ࡛ࢧۄ෦͸ɺ্ࣜܗ͸͜͜ Ͱ͍うʮַࢁձʯͱಉ͡Αうʹ͑ݟ·͕͢ɺ಺༰ʢத਎ʣ͸͍ͭͷؒʹ͔มΘͬ
ͯし·ͬͨͷͰ͸ͳ͍Ͱしΐう͔ɻొࢁͰ͸ɺҰ൪ॏཁͳ஥ؒͱͷ৴པؔر͕܎ബʹͳ͍ͬͯͳ͍͔ɺϕςϥϯձһ͔Β
ͷ஌ࣝɺٕज़ͷܧঝ͕ͳ͞Ε͍ͯΔ͔ɺձһҰਓҰਓ͕ࢁʹొΔͨΊͷ४උɺ౒ྗΛੵΈॏͶ͍ͯΔ͔ɺࠓҰ౓ͯ͑ߟ
ΈͯԼ͍͞ɻ࡛ πΞʔձࣾͰ͸͋Γ·せΜɻొࢁ෦͸ొࢧۄ Γͨ ͍ಌΕͷࢁΛొΒせͯ͘ ΕΔ૊৫ͱ͸͕͍ͪ·͢ɻߦࢁϦʔ
μʔ͸ཱྀߦձࣾͷఴ৐һ΍ΨΠυొࢁͷΨΠυͰ͸ͳ͍ͷͰ͢ɻձһҰਓҰਓ͸πΞʔొࢁͷ٬Ͱ΋ɺΨΠυొࢁͷΫϥ
ΠΞϯτͰ΋͋Γ·せΜɻ࡛ࢧۄ෦͸ύʔςΟʔొࢁΛ࣮ફ͢ΔूஂͳͷͰ͢ɻಌΕͷࢁʹ஥ؒͱάϧʔϓΛ૊ΜͰ҆શ
ɺٕज़Λگͷମྗ΍ঢ়͍ޓɺ͓͍ߦΛࢁΔɻϦʔμʔΛத৺ʹ౷཰ͷऔΕͨొ͢ʹڞಈΛߦͰ·ࢁΛָしΈɺԼࢁొʹ
഑ྀし஗Ε͕ͪͳ஥ؒʹ഑ྀしɺϖʔεΛௐ੔しɺ్தͰϝϯόʔ͕෼͔Εͳ͍ɺ཭Εͳ͍ ͱ͕͜ॏཁͰ͢ɻ
ձʯͷຊ࣭ΛΑַ͘ࢁ෦ձһͦΕͧΕ͕΋うҰ౓ʮࢧ Ͱ͋Εば౒ྗͰ͖޷͕ࢁɻ͢·͍ࢥʯΛֶΜͰ΄し͍ͱࢁɺʮͯ͑ߟ
͖Δ͸ͣͰ͢ɻ࣍ͷ࡛ࢧۄ෦ ��प೥ʹ͚҆ͯ޲શͳָし͍ొ͕ࢁͰ͖Δ࡛ࢧۄ෦ΛΊ͟し·しΐうɻ
෦ใ୲౰ʣࢧい͠·ͨ͠ɻʢئΛおݴ಄רʹ෦௕ࢧ山෭ށճ͸ࠓΛ௖ଷ͠ɺݟ෦ͷॏ৬ʹब͔ΕΔํʑͷ৭ʑͳ੠Λおฉ͖ͨ͠いͱͷ͝ҙࢧ෦ձһΑΓɺࢧ˞
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τϐοΫε

ʮ࡛ۄ΍·क़ʯ͸ɺ�݄��೔ͷߨ্صशΛൽ੾Γʹɺୈ̓ظΛ։࢝し·しͨɻ

ɹࢣߨͷฏ઒ձһΛ࢝Ίɺ࣮ٕαϙʔτͷ൧௩҆શొࢁҕһ௕ɺελοϑͱしͯूࢀ௖͍ͨ��໊Ͱɺ֤ճͷ࠲ߨΛ෼
୲しߨशΛਐΊ·しͨɻ

ɹظࠓͷक़ੜͷߏ੒͸ɺ஍Ҭతʹ͸౎಺͔Β�໊ɺ܈അ͔ݝΒ�໊ɺଞ͸࡛ॅࡏۄͷํͰɺ࠲ߨͷࢁҬͱしͯ͸ɺ܈അ
ͷํ͸͝ෛ୲͕͋ͬͨ΋ͷͷɺ໰୊ͳ͔ͬͨ΋ͷͱࢥΘΕ·͢ɻ

ɹߨ্صशͰ͸ɺ೤৺ʹϝϞΛऔͬͯௌ͞ߨΕ͓ͯΓɺܽ੮ͷํʹ΋഑ྀしɺલظಉ༷ɺϏσΦࡱӨʹΑΔٛߨ࿥ͷ

ఆެ։ݶ:PV5VbF	഑৴ޙࣄ͸ɺܽ੮͞Εͨํ͚ͩͰͳ͘࠶౓ݟ௚しͯΈ͍ͨडߨੜʹ΋޷ධͰしͨɻ

ɹ࣮ٕߨश͸ɺܭը௨Γ�ճ࣮͍ͨࢪし·し͕ͨɺ֤࠲ߨʹઃఆ͞ΕͨςʔϚʹ߹ΘせͨࢁҬΛબఆし͓ͯΓɺಉ࣌
ʹɺٕज़తɾମྗతͳεςοϓΞοϓొࢁͱͳΔࣄΛ໨ࢦし͍ͯ·͢ɻक़ੜͷొࢁϨϕϧ͸ɺ౰વͳ͕Βࠩҟ͕͋Δ
ͨΊɺ֤࠲ߨ	ࢁҬ
ʹ͓͍ͯ͸ɺक़ੜҰਓҰਓͷٕྔΛۃݟΊΔࣄ͸ɺελοϑʹͱͬͯେ੾ͳ໾ׂͷҰͭͱͳΓ·
͢ɻ҆શొࢁΛ͑ߟΔ্Ͱɺߨ্صशʹ͓͍ͯ͸ʮࢁҬͷબఆʯͷํ͑ߟΛ֮ࣗしͯ௖͘ࣄɺ࣮ٕΛ௨しͯ͸ࣗݾͷ
ϨϕϧΛ֮ࣗしʮࢁ͍͖ͨߦͰ͸ͳ͘ొΕΔࢁʯͷํ͑ߟΛཧղし͍͕ͯͨͩ͘ࣄॏཁͱしͯɺ࠲ߨΛਐΊ·しͨɻ

ϖʔεͷࢁͱͳΓɺద正ͳొൃ׆�ճ໨Ҏ߱ʹͳΔͱɺक़ੜಉ࢜΍ελοϑͱͷίϛϡχέʔγϣϯ΋͕࠲ߨٕ࣮
ͨΊɺาߦத΋ձ࿩్͕੾ΕΔ͕͋ࣄΓ·せΜɻձ࿩ʹເதʹͳΓɺ଍͓͕ݩΖ͔ͦʹͳΒͳ͍͔ɺཁΒ͵৺഑΋
༗ͬͨͱ͔ແ͔ͬͨͱ͔ɻし͔しɺશͯͷߦࢁͰނࣄ΋ͳ͘ऴ͑Δ͕ࣄͰ͖ͨࣄ͸ɺߦࢁΛ௨しͯɺ͓͍ޓͷ੠ֻ͚
͕༗͔ͬͨΒͰしΐう͔ɻ

ɹྫ೥ɺ࣮ٕͷୈ�ճɾୈ�ճ͸കӍͷ࣌ظͰ߱Ӎ͕৺഑͞ΕΔͷͰ͕͢ɺظࠓ͸ɺӢऔ͕߱ࢁӍʹΑΔѱఱީͰ͋ͬ
ͨ΋ͷͷɺଞ͸ͦͦ͜͜ͷఱؾͰɺྫ೥໠ॵ͕࢒Δ�݄ͷҏ౾ϲַ΋ɺॵ͕͞࿨Β͗ɺ࠷΋ྑ͍ίϯσΠγϣϯͰし
ͨɻٛߨͷ౎౓ɺʮ΍·क़Ͱ͸߱ӍͰ΋ʰී௨ʹʱߦࢁΛ࣮ࢪし·͢Αʯͱ࿩し͓ͯΓ·しͨͷͰɺӍͷӢऔࢁ΋ɺ
ສશͷରࡦͰָし͘ऴ͑Δ͕ࣄͰ͖·しͨɻ

൓ল఺ͱしͯ͸ɺ΍·क़ͷର৅ࢁҬʹ͍ͭͯɺࢀՃ͞ΕΔํͷٕྔ͕௥͍෇͚ͳ͔ͬͨέʔε͕ɺલظͱಉ༷ɺ֬
ೝ͞Ε͓ͯΓ·͢ɻืूҊ಺ʹ͸ɺࢁҬͷٕྔϨϕϧ͸໌ࣔし͍ͯ·し͕ͨɺདྷظͷվળ఺ͱし͍ͯ·͢	ඪࠩߴ
�
���Nͱͯͬݴ΋ɺඪࠩߴΛҙࣝし͕ͨࣄͳ͍ͱ൑அ͕೉し͍
ɻ

ը΍ϓϥΠϕʔτͳ͝༧ఆ͕༗Δதɺ࣌ؒΛܭߦࢁՃ͞Εͨօ͞·ɺͦΕͧΕࣗ͝਎ͷࢀɺελοϑͱしͯʹޙ࠷
ͷࢁ஥ؒΛܴ͑ೖΕɺࢁΓฦしͱͳΓ·͕͢ɺ৽し͍܁し·͢ɻຖ೥ͷ͍ͨँײɺվΊͯࣄ௖͖·しͨྗڠͯͬ͝࡞
৭ʑͳָしΈΛڞ༗しͳ͕Βɺࣗ͝਎ͷϨϕϧΞοϓʹ΋͕ܨΓ·͢ͷͰɺདྷظͷʮ࡛ۄ΍·क़ʯ΁ͷ͝ࢧԉɺ͝ڠ
ྗΛվΊ͓͍ͯئகし·͢ɻ

େࢁक़௕�	ࢧ�෦௕�
ɺࣄ߾຿ہ௕ɺฏ઒ࢣߨɺελοϑͷօ͞·ɺޚർΕ༷Ͱしͨɻ

ʲདྷظͷελοϑืू͸ɺ��݄͔ࠒΒ։࢝༧ఆͰ͢ʳ
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� ࿨ �೥ �݄ ��೔ 	 ೔ 
��� ೔ 	 ݄ 
ɹ੖Ε
ࢁ੺৓ࢢڮ৔ॴɿલࢪ࣮ 	 ݝഅ܈ 

෦ࢧۄՃਓ਺ɿ࡛ࢀ �໊ 	 ү࡚ɺࢢ઒ɺएྛ 
ɹ܈അࢧ෦��� ໊ɺ౦ࢧژ෦�� ໊ɺҰൠ��� ໊ɹ߹ܭ��� ໊
೔ఔɿ
�೔໨ɹΦϦΤϯςʔγϣϯ
Γ࡞ࡳ໊ �ςϯτମݧ �ΞίʔσΟΦϯԋ૗ �δϟϯϘ্ໟ͔Δͨ
�೔໨ɹొࢁ
��ɿ��றं৔ ���ɿݪߴࢁߥ�� ���ɿ��Րࢁى ���ɿ��ᜱࢁ ���ɿ��ುׂࢁ �
��ɿ�� ᜱࢁ ���ɿ��Րࢁى ���ɿݪߴࢁߥ�� ���ɿ��றं৔
ಈ࣌ؒɹ໿ߦ �࣌ؒ ��෼ɺาڑߦ཭ɹ໿ ���LNɺߴ௿ࠩ�ొΓ ���N�ԼΓ ���N

ɹ܈അࢧ෦͕ओ࠵ɺ࡛ࢧۄ෦ɾ౦ࢧژ෦͕ྗڠͱ͍うܗͰ։͢࠵Δʮ͔͋͗ྛֶؒߍʯΛ࣮ࢪしͨɻલճͷϓϨొࢁ
ɺଧͪ߹ΘせΛॏͶɺ͍ޙ Α͍Αຊ൪Ͱ͋Δɻ܈അݝͷཱࠃ੺৓੨গ೥ަྲྀͷՈΛར༻しɺ�೔໨ͷΦϦΤϯςʔγϣ
ϯձ৔͓Αͼ॓ധ஍ɺ�೔໨ͷొࢁͷڌ఺ͱしͨɻ
લճ͢Ͱʹإ߹ΘせΛし͍ͯΔࢠɺॳΊͯձうࢠ΋͍͕͙ͨ͢ʹଧͪղ͚ɺօ஥ྑ͘ͳ͍ͬͯͨɻΦϦΤϯςʔγϣ
ϯͷ࠷ॳͷϝχϡʔͰ͋Δ໦ͷ໊࡞ࡳΓϫʔΫγϣοϓͰ͸օɺݶΒΕͨࡐྉɺ࣌ؒͷதͰ૑ҙ޻෉し͓ͯΓɺͦΕ
ͧΕͷ͕ੑݸͰͨૉఢͳ࡞඼͕Ͱ͖͕͋ͬͨɻςϯτுΓମݧͰ͸ςϯτʹധ·ͬͨ͜ͱͷͳ͍ࢠ΋ଟ͘ɺօେڵฃɺ
େ੝Γ্͕ΓɻશྗͰ༇しΉ࢟੎ɺ͞ؾݩʹѹ౗͞ΕͬͺͳしͰ͋Δɻ
໷͸ΞίʔσΟΦϯԋ૗ՈΛট͍ͯੜԋ૗ͱδϟϯϘ্ໟ͔ΔͨΛͨͬߦɻΞίʔσΟΦϯ͸ࢁͷՎͱೃછΈͷ͋

ୈ̏ճҏ౾ϲַ ୈ̐ճӢऔࢁ

ʲ����೥౓εέδϡʔϧʳ

�݄�೔	౔
ΩοΫΦϑ.5(
�݄��೔	౔
ʙ�݄�೔	೔
ɹελοϑݚ修ձ
�݄�೔	౔
�ճ໨্ص�
�݄��೔	౔
࣮ٕ�ճ໨
�݄��೔	౔
�ճ໨্ص
�݄��೔	౔
࣮ٕ�ճ໨
�݄��೔	౔
�ճ໨্ص
�݄��೔	౔
࣮ٕ�ճ໨
��݄�೔	౔
�ճ໨্ص
��݄��೔	౔
ʙ��೔	೔
࣮ٕ�ճ໨
��݄��೔	౔
ଧ্ͪ͛

副支部長
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山行委員会　山行報告

十文字峠越え
山行委員　齋藤　哲也

ᶃࢁɾྺ࢙จԽ୳๚ొߦࢁ೦ه෦ઃཱ̍̑प೥ࢧ
೔ఔɿ̎̌̎̑೥݄̒̍̐೔ʢ౔ʣʙ݄̒̍̑೔ʢ೔ʣ
৔ॴɿेจࣈಕʢ̼̍̒̎̕ʣɾेจࢁࣈʢ������Nʣ
ఱީɿಶΓҰ࣌Ӎ
໊̐�ܭɹಹਢ๎ඒɹ4-ɿాதརণɹ$-ɿᜊ౻఩໵ɹࢠٱຊڮՃऀɿࢀ
߹લ࣌̑̑̕෼ɹ+3�৴ೱ઒্Ӻूޕɹఔɿ݄̒̍̐೔ߦ

ʓ݄̒����೔ʢ౔ʣ
Ѹࢁ���ɿ���ʵ���ɿ���ໟ໦ฏ���ɿ���ʵ���ɿޒ���ཬ؍Ի���ɿ���ʵ���ɿ���ेจࣈಕ���ɿ���ʵ��ɿ��
ेจࢁࣈ���ɿ���ʵ���ɿ���ेจࣈಕɹ̡ าؒ࣌ߦɿ̐࣌ؒ̏̑෼ʳ

΁ɻѸࢁλΫγʔͰѸޫ؍ՃऀશһͰਅ৽し͍ଜӦӺࣷͷ͋Δ৴ೱ઒্Ӻʹ߱Γཱͪɺ઒্ࢀલ࣌̑̑̕෼ɺޕ
Δ̍ຊಓΛา͖ɺໟ໦ฏ΁ɻໟ໦ฏ͔Β͸ɺ͕޿ാ͕ࡊ໺ݪߴΒ͸ɺॳՆͷಶΓۭͷԼɺαχʔϨλε౳ͷ͔ࢁ
ऑӍͷதɺߕ෢৴ϲַ΁ͷࢁಓΛ෼͚ɺेจࣈಕΛ໨͢ࢦɻ࠷ॳͷཬఔ؍ԻͰ͋Δޒཬ؍ԻલͰچେୌଜʢݱட
෕ࢢʣ·ͰͷӍதొࢁͷ҆શΛ͢ئفΔɻ͜ͷޙɺ୔Ԋ͍ΛਐΈɺొٸͷീஸࡔΛొΓ੾Δͱྏઢʹग़Δɻྏઢ
ΛਐΈɺఔͳ͘しͯɺेจࣈಕʹ౸ணɻेจࣈಕ͔Β͸ۭ਎Ͱेจࢁࣈ·ͰϐετϯɻेจࢁࣈͰ͸੩ऐͳԞட
෕ͷਂྛඒΛे෼ʹתೳɻͦしͯɺত࿨ͷ߳Γ͕͢Δेจࣈখ԰΁ɻখ԰पลͷੴೇՖ͸γʔζϯͷऴΘΓΛࠂ
͍͕͛ͯͨɺϥϯϓʹরΒ͞ΕͨετʔϒʹೞΕͨମ͕ԹΊΒΕɺԹ໺ࡊத৺ͷ༦৯ͰർΕΛ༊しɺ໌೔ͷ

ಕӽ͑ʹඋ͑ͨɻͳ͓ɺݒ೦ͷ͋ͬͨͩʹඃ֐Λड͚Δ͜ͱ͸ͳ͔ͬͨɻ

ΔՎΛத৺ʹԋ૗͞Εɺԋ໨ͷʮखͷͻΒΛଠཅʹʯͰ͸खഥࢠ΋ՃΘΓେ߹এʹɻδϟϯϘ্ໟ͔ΔͨͰ͸อऀޢ
ͷํɺΞίʔσΟΦϯԋ૗Ո͞Μ΋ՃΘΓɺ੝Γ্͕ͬͨɻ
ɹ��೔໨͸ࠓճͷ໨తͰ͋Δ੺৓ࢁొࢁΛ࣮ࢪɻͱʹ͔͘ॵ͘ɺ෩΋ͳ͘େ׼Λ͔͖ͳ͕ΒͷେมͳߦఔͰ͋ͬͨɻ

్தɺ২෺΍ࣛͷ৯֐ͷ࡯؍ΛしͨΓɺշ੖Ͱల๬͕Α͔ͬͨͨΊ୩઒΍ઙؒɺඌ੉ͷࢁʑߴɺ ࡚ͷொฒΈ͕ோΊΒΕɺ
༇しΈͳ͕ΒొΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻԌఱԼͷதɺ΍͸ΓർΕͱۓுɺॵ͔͞Βௐࢠͷѱ͘ͳΔࢠ΋Ͱ͸͡Ίɺ࢒೦Ͱ͸
͋Δ͕҆શ༏ઌͰࠓճͷߴ࠷஍఺Ͱ͋ΔՐࢁىͰԼ͢ࢁΔࢠͱɺ໨త஍ͷುׂࢁ·Ͱࢠ͘ߦͱύʔςΟʔΛ෼͚ͯߦ
ಈͱͳͬͨɻ͜ΕͰࢁ͕ͪͨڙࢠΛ͍ݏʹͳͬͨΒͱ৺഑Λし͕ͨɺޙͰՐࢁىͰूͨͬࡱ߹ࣸਅΛݟΔͱɺͨڙࢠ
ͪ͸օͱͯ΋Α͍সإΛし͓ͯΓɺ΄ͬͱ҆৺しͨɻ
ɹԼޙࢁ͸܈അࢧ෦ɹࠜҪࢧ෦௕ΑΓࢀՃऀʹཱ೿ͳ修ྃূͱࢀՃ৆ͷνΩϯϥʔϝϯ͕त༩͞Εͨɻ
։࠵લ͸ෆ͕҆େ͖͔͕ͬͨɺ܈അࢧ෦ͷօ͞Μͷ͍͔ࡉͱ͜Ζ·Ͱ࿅ΒΕͨஈऔΓ΍๛෋ͳݧܦɺͦしͯͪͨڙࢠ
ͷؾݩɺ༏し͞ʹଟ͘ͷ৔໘Ͱॿ͚ΒΕɺແࣄʹऴ͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ
܈΋ޙࠓಈΛ͖͔͚ͬʹɺ׆ճͷࠓΒଟ͘ͷ͜ͱΛֶͿ͜ͱ͕Ͱ͖ͨ���೔ؒͰ͋ͬͨɻ͔ͪͨڙࢠ෦͞Μɺࢧഅ܈

അࢧ෦ͱͷަྲྀΛॏͶ͍͔ͯΕΕばͱࢥうɻ



期日：2025 年 7月 5日 ( 土 ) ～ 6日 ( 日 )　１泊２日
場所：北アルプス　徳本峠　(2,134m)
天候：７月 5日　曇り～快晴 ( 夜間は降雨 )
　　　7月 6日　快晴～曇り
参加者：町田千絵、国崎智、水野千秋、小林栄子、田中健介、天池稚力、
SL秋山隆弘、CL稲越洋一　　計 8名
行程：【1日目】15:00　山研集合 ( 泊 )

　【2日目】6:00 山研～ 7:10 明神 ( 休憩 )7:25 ～ 9:30
徳本峠 10:00 ～ 12:00 明神 ( 休憩 )12:50 山研　( 解散 )　

　「山研」体験を絡めた支部山行は、主に新入会員や山研未体験者をターゲットとして 2021 年度から始められた
と記憶しています。人気の山岳リゾートである上高地と、日帰り山行が可能な「百名山・焼岳」をテーマとした
訳ですが、時期的に梅雨時期である事から、降雨時の焼岳登山は新入会員にとって厳しいものがあり、又、焼岳は
しばしば噴火警戒レベルが上がる為、過去 2度中止 ( 代替プランに変更 ) となっています。よって今年は「山研」
体験をメインとし、降雨でもリスクが少ない「徳本峠」山行を絡めた計画としました。但し、日程的に余裕のある
メンバー向けに初日をほぼフリーとして、前行程で個人山行等を組み入れる事も可能な行程としています。実際、
初日の行動として、上高地を散策した方、西穂方面から下って来た方、涸沢から下って来た方、焼岳へ登って来た
方など、それぞれのレベルで楽しまれた様です。
メインテーマである「山研」体験に於いては環境・設備など「想像以上！」と大好評でした。又メンバーの水野さん
発案で追加の食材をプラスした食事も喜ばれ、参加者の皆さん共々楽しい時間を過ごす事が出来たと思います。
2日目の行程は、復路の交通機関の時間を考慮し出発時刻を早め、雨上がりの爽やかな朝日の中、梓川沿いの探勝路
を楽しみながら登山口へ向かいました。明神からの登山道は、一部、渡渉個所の崩れがあったものの、整備されて
おり、高山の稜線とは違った植生の高山植物など鑑賞しながら「誰にも会わず！？」徳本峠に到着、雲が掛かる前の
穂高の峰々を拝む事ができた事は、早出のお陰でしょう。峠には島々方面からに「ヤマメ」目当てで遡行してきた
という猛者が３名居て驚きましたが、再び引き返していきました。
昼食後、順調に下山し、山研でデポした荷物を整理し解散いたしました。新入会員向けの山行として、改めて継続が
必要と感じた次第です。

Welcome to 山研(徳本峠) 山行委員　稲越　洋一
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甲武信ヶ岳
山行委員　田中　健介

೔ఔ� ɿ�݄ ��೔ 	 ೔ 

৔ॴ� ɿߕ෢৴ϲַʢ�
��� ̼ʣ
ఱީ� ɿ੖Ε
�Ճऀࢀ ɿү࡚ɺླ໦ɺؔޱɺಹਢɺٶ⃻ɺ$-খۄɺ4- ాதʢ݈ʣܭ �໊
�ఔߦ ɿໟ໦ฏొޱࢁ����� ˠ׈ୌ������ ˠઍۂ઒ɾ৴ೱ઒ྲྀݯ෦������ ˠߕ෢৴ϲַ������ ˠઍۂ઒ɾ৴ೱ઒
������෦ྲྀݯ ˠ׈ୌ������ ˠໟ໦ฏ������ ˠղࢄ
ʢ໿ �࣌ؒɹ໿ ��LNʣ

ɹౙͷ͋Δ೔ɺകӍͷ࠷தͱͳΔࠓճͷొܭࢁըΛฉ͍ͨ࣌͸ɺӍΛ൒ば֮ޛし͍ͯ·しͨɻし͔しɺ౰೔͸͍ࢥ
͕͚ͣ੖ఱʹܙ·Εɺߴ஍ͷॳՆΒし͍ྋ΍͔ͳީؾͷ΋ͱɺઍۂ઒ɾ৴ೱ઒ͷྲྀݯΛ୧Γɺ͞Βʹࢁ௖͔Β͸෋
ͷ࢟·Ͱ๬Ή͜ͱ͕Ͱ͖·しͨɻࢁ࢜

ɹग़ൃ͸ໟ໦ฏͷறं৔͔Βɻ੖Ε༧ใͷ週຤ͱ͋ͬͯே̒࣌൒ͷ࣌఺Ͱຬंɻ࿏ݞʹଟ਺ͷं͕ҲΕ͍ͯ·しͨɻ
֤஍͔Βू·ͬͨϝϯόʔ͸ंʹ෼৐しͯݱ஍ू߹ɻ༧ఆΑΓ΍΍ૣΊͷߦಈ։࢝ͱͳΓ·しͨɻ
ಓத͸ྲྀܢԊ͍ͷಓΛਐΈ·͢ɻਫลʹۙͮ͘ͱۭ͕ؾͻΜ΍ΓͱしɺଽΉしͨ෩͕޿͕ܠΓ·͢ɻ؇΍͔ͳొΓ
͕ଓ͖·͕͢ɺਫͷྲྀΕ͸ඪ্͕͕ߴΔʹͭΕͯঃʑʹ͘ࡉͳΓɺྲྀݯ஍఺Ͱ͸෩࿊Գఔ౓ͷখ͞ͳۼΈʹਗ਼ਫ͕
ू·ΓɺݪॳͷྲྀΕΛԻ΋ͳ͘࡞Γग़し͍ͯΔ༷͕֬ࢠೝͰ͖·しͨɻ
ɹͦ͜͸ඪߴ ���� ϝʔτϧΛ௒͑Δߴ஍Ͱ΋͋ΓɺࢁߴපʹۤしΊΒΕͨϝϯόʔ͸ $-΍ϕςϥϯϝϯόʔͱڞ
ʹԼࢁしɺ࢒Γͷϝϯόʔ͸ 4- ͱࢁʹڞ௖Λ໨͜͢ࢦͱʹɻ
ɹ͔͜͜Βઌ͸ొٸͱͳΓɺඪࠩߴ ���NΛҰؾʹొΓ·͢ɻ༧ఆしͨ࣌ࠁʹొ௖ɻࢁ௖͔ΒݟΔ෋࢜ʹ͸ઇԽহ
͕ͳ͘ɺ్தɺѫࡰΛަΘしͨޚਔ͕ࠓ೔ͷ෋࢜͸ૉഽඒਓʂͱし͖Γʹײ୰し͍ͯͨͷ͕ҹ৅తͰしͨɻԼࢁதɺ
ઌ͢ߦΔϝϯόʔͱ߹ྲྀɻඪ͕ߴԼ͕ΔʹͭΕͯࢁߴපͷ঱ঢ়΋࿨Β͗ɺશһͰໟ໦ฏʹ໭Δ͜ͱ͕Ͱ͖·しͨɻ

Πϥετ：ڮຊࢠٱ
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槍ヶ岳
山行委員　秋山　隆弘

Տಐڮ ૦୔ϩοδ

݄̔̎̐೔ʢ೔ʣ
૦୔ϩοξ̐ɿ�� ʵ̑ɿ̎̑όόฏ̑ɿ̐̌ʵ̒ɿ̏̌ࡾϊ୔̒ɿ̐̌ʵ̓ɿ̎̌ఱۡݪ෼̓ذɿ̏̌ʵ̔ɿ̍
̌ਫ୔̔ɿ̎̌ʵ̕ɿ̍̑೻ོ۸ʕ̕ɿ̑̑ࡴੜώϡος̍̌ɿ��ʕ̍̍ɿ̍̑૦ϲַࢁ૳̍̍ɿ̎̑ʕ̍̎ɿ̌
̌૦ϲַ̍̎ɿ̍̑ʕ̍̎ɿ̐̌૦ϲַࢁ૳̍̎ɿ̐̑ʕ̍̏ɿ̎̌ࡴੜώϡοςɹ̡ ಈ࣌ؒɿ̔࣌ؒ̏̑෼ʳߦ

଴ͪʹ଴ͬͨ૦ϲַొ௖ͷ೔ʂޕલ̐࣌̐̑෼ʹബ໌͔Γͷதɺ૦୔ϩοξΛग़ൃɻ૦ϲַొ௖ʹ͸ �
���N ఔ౓
ͷߴ౓Λ্͛Δඞཁ͔Βग़དྷΔݶΓૣ͘ग़ൃɺาߦϖʔεΛௐ੔しͯܜٳΛଟΊʹऔΓͳ͕Βɺ正ࠒޕͷ૦ϲַొ
௖Λ໨ࢦし·しͨɻόόฏɺ೻ོ۸ɺࡴੜώϡοςʹࢸΓɺࡴੜώϡος͔Β͸଍׳ΒしͷͨΊɺ౦חඌࠜΛ୧Δ
ίʔεʹมߋしͯɺ正໘ʹ૦ϲַΛݟͳ͕ΒึઌԼΛτϥόʔεしͯਐΈɺొ௖ʹ͸༨ྗΛ࢒しͨঢ়ଶͰ૦ϲַࢁ
૳ۙ͘ͷऔΓ෇͖ʹ౸ணし·しͨɻࢁ௖ʹࢸΔؠ৔ɺ࠯৔ɺఐࢠͳͲͷ֩৺෦͸ߴ౓͕͋ײΓɺख଍ͷஔ͖৔ॴ΋
ͳ͛ةɺ͍ߦʹΛ࣮֬࣋ࢧ఺ࡾΘΕ·し͕ͨɺࢥͱܾஅ͕ඞཁͱؾՃऀʹ͸ඇৗͳ༐ࢀΒΕ͍ͯΔ͜ͱ͔Βɺॳݶ
ͳ͘ొ௖ग़དྷ·しͨɻࢁ௖͸ΨεʹΑΓշ੖Ͱ͸͋Γ·せΜͰし͕ͨɺͦΕͰ΋ୡ੒ײʹຬͪҲΕɺʮདྷͯΑ͔ͬ
ͨʂʯʮࢀՃしͯΑ͔ͬͨʂʯͱ৺͔ΒتͼΛ͡ײɺଞͷࢀՃऀʹ͸վΊͯँײͷ೦͕ੜ͡·しͨɻ૦୔ΛԼΓɺ̍
̏࣌̎̌෼ɺ॓ധ஍Ͱ͋Δࡴੜώϡοςʹ౸ணɻ༧ఆͲ͓ΓͷߦࢁͱͳΓɺ॓ധ஍Ͱ͸૦ϲַొ௖Λه೦しͯ͞͞΍
͔ͳ࠙਌ձΛ͍ߦɺొ௖੒ޭͷ͓ॕ͍ͱ਌ກΛਂΊ·しͨɻ

౦חඌࠜ ึઌ΁औΓ͖ͭ

೔ఔɿ̎̌̎̑೥݄̔̎̏೔ʢ౔ʣʙ݄̔̎̑೔ʢ݄ʣ
৔ॴɿ૦ϲַʢ̏
 ̼̍̔̌ʣ
ఱީɿ੖
໊̒�ܭɹ$-ɿᜊ౻఩໵ɹ߂ོࢁՃऀɿҴӽ༸Ұɹொాඒय़ɹࠜຊ஧Ұɹ4-ɿԬ෦༐ਓɾळࢀ

̏೔ؒͷશߦఔɺઈ޷ͷొࢁ೔࿨ɻଠཅͷޫΛཋͼͳ͕Βɺ৺༂ΔߦࢁʹͳΓ·しͨɻ
݄̔̎̏೔ʢ౔ʣ
֤ࣗɺ্ߴ஍όελʔϛφϧʹ౸ணޙɺ૦୔ϩοξΛ໨ࢦしͯग़ൃʂՏಐڮɺ໌ਆؗɺಙᖒԂɺԣඌΛ८Γͳ͕
ΒɺগしͣͭඪߴΛ্͍͖͛ͯ·͢ɻ్தͷܠ৭΍஥ؒͱͷձ࿩ΛָしΈͭͭɺ̍̏࣌̍̑෼ʹ͸શһແࣄʹ૦୔
ϩοξʹू߹し·しͨɻ

ԣඌ

ਨ௚ఐࢠ
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૦ϲַࢁ௖ ৻ॏʹԼࢁ ͯʹੜώϡοςࡴ

݄̔̎̐೔ʢ೔ʣ
૦୔ϩοξ̐ɿ�� ʵ̑ɿ̎̑όόฏ̑ɿ̐̌ʵ̒ɿ̏̌ࡾϊ୔̒ɿ̐̌ʵ̓ɿ̎̌ఱۡݪ෼̓ذɿ̏̌ʵ̔ɿ̍̌ਫ୔
̔ɿ̎̌ʵ̕ɿ̍̑೻ོ۸ʕ̕ɿ̑̑ࡴੜώϡος̍̌ɿ��ʕ̍̍ɿ̍̑૦ϲַࢁ૳̍̍ɿ̎̑ʕ̍̎ɿ̌̌૦ϲַ̍
̎ɿ̍̑ʕ̍̎ɿ̐̌૦ϲַࢁ૳̍̎ɿ̐̑ʕ̍̏ɿ̎̌ࡴੜώϡοςɹ̡ ಈ࣌ؒɿ̔࣌ؒ̏̑෼ʳߦ

଴ͪʹ଴ͬͨ૦ϲַొ௖ͷ೔ʂޕલ̐࣌̐̑෼ʹബ໌͔Γͷதɺ૦୔ϩοξΛग़ൃɻ૦ϲַొ௖ʹ͸ �
���N ఔ౓ͷߴ
౓Λ্͛Δඞཁ͔Βग़དྷΔݶΓૣ͘ग़ൃɺาߦϖʔεΛௐ੔しͯܜٳΛଟΊʹऔΓͳ͕Βɺ正ࠒޕͷ૦ϲַొ௖Λ໨ࢦし
·しͨɻόόฏɺ೻ོ۸ɺࡴੜώϡοςʹࢸΓɺࡴੜώϡος͔Β͸଍׳ΒしͷͨΊɺ౦חඌࠜΛ୧Δίʔεʹมߋしͯɺ
正໘ʹ૦ϲַΛݟͳ͕ΒึઌԼΛτϥόʔεしͯਐΈɺొ௖ʹ͸༨ྗΛ࢒しͨঢ়ଶͰ૦ϲַࢁ૳ۙ͘ͷऔΓ෇͖ʹ౸ணし
·しͨɻࢁ௖ʹࢸΔؠ৔ɺ࠯৔ɺఐࢠͳͲͷ֩৺෦͸ߴ౓͕͋ײΓɺख଍ͷஔ͖৔ॴ΋ݶΒΕ͍ͯΔ͜ͱ͔ΒɺॳࢀՃऀ
ʹ͸ඇৗͳ༐ؾͱܾஅ͕ඞཁͱࢥΘΕ·し͕ͨɺࡾ఺࣋ࢧΛ࣮֬ʹ͍ߦɺةͳ͛ͳ͘ొ௖ग़དྷ·しͨɻࢁ௖͸ΨεʹΑΓ
շ੖Ͱ͸͋Γ·せΜͰし͕ͨɺͦΕͰ΋ୡ੒ײʹຬͪҲΕɺʮདྷͯΑ͔ͬͨʂʯʮࢀՃしͯΑ͔ͬͨʂʯͱ৺͔ΒتͼΛײ
͡ɺଞͷࢀՃऀʹ͸վΊͯँײͷ೦͕ੜ͡·しͨɻ૦୔ΛԼΓɺ̍̏࣌̎̌෼ɺ॓ധ஍Ͱ͋Δࡴੜώϡοςʹ౸ணɻ༧
ఆͲ͓ΓͷߦࢁͱͳΓɺ॓ധ஍Ͱ͸૦ϲַొ௖Λه೦しͯ͞͞΍͔ͳ࠙਌ձΛ͍ߦɺొ௖੒ޭͷ͓ॕ͍ͱ਌ກΛਂΊ·し
ͨɻ

� ɹɹɹɹɹɹɹՏಐڮͰղࢄ
ճ͸ࠓ �
���NͷߴॴͰ೔ࠩしͷ͍ڧதͰͷߦࢁͱͳΓɺࢁߴපͷ঱ঢ়͕ݱΕͨࢀՃऀ΍ɺମྗతʹ՝୊͕࢒ΔࢀՃऀ΋͓
Γ·し͕ͨɺશһɺແؾݩʹࣄʹԼࢁग़དྷͯ҆ూ͍ͨし·しͨɻօ༷ɺ͋Γ͕ͱう͍͟͝·しͨɻ

ఱۡݪ෼ذ෇ۙ

Ϟϧήϯϩʔτ
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雁坂峠越え
山行委員　町田　美春

೔ఔɿɹ�݄ �೔ 	 ౔ 
 ʙ �݄ �೔ 	 ೔ 


ࢠٱلɹேҪࢠٱຊڮਅ༝ඒɹখౡઍ୅ඒɹํߦՃऀɿɹ$-ɹொాඒय़ɹ4-ɹಹਢ๎ඒɹᜊ౻఩໵ɹࢀ

ఔɿߦ
ʲ���ʳԘࢁӺʢ�ɿ��ʣˠಓͷӺΈͱΈʢ�ɿ��ʣˠ۹੾୔ڮʢ��ɿ��ʣˠࡔأಕʢ��ɿ��ʣˠࡔأখ԰ʢ��ɿ��ʣʢ॓ധʣ
·า͖ʹͳΓࢁಓʹೖΔͱɺͱͯ΋ྋし͘շదͳࢁͰ͸೤த঱஫ҙใ͕ग़͍ͯ·し͕ͨɺಓͷӺΈͱΈ͔Βొݝۄ࡛
しͨɻ͕ɺલ೔ͷӍʹΑΓɺ༧૝ΑΓ΋ਫྔ͕ଟ͘౉বʹ͸एۤׯ࿑しͳ͕ΒɺૣΊͷग़ൃ΋͋Γɺ༧ఆΑΓ΋༨༟
Λ࣋ͬͯࡔأখ԰ʹ౸ண͢Δ͕ࣄग़དྷ·しͨɻ
খ԰ͷத΋շదͰɺΏͬ͘Γͱࣗਬ΋͍ߦɺཌ೔ͷ �࣌ग़ൃʹඋ͑ͯૣΊʹब৸し·しͨɻ

ʲ���ʳࡔأখ԰ʢ�ɿ��ʣˠࡔأಕʢ�ɿ��ʣˠྮࡔأʢ�ɿ��ʣˠࡔأখ԰ʢ�ɿ��ʣˠࡔأޙܜٳখ԰ग़ൃʢ�ɿ
��ʣˠאආ೉খ԰ʢ�ɿ��ʣˠಥग़ಕʢ��ɿ��ʣˠأಓ৔ʢ��ɿ��ʣˠࡔأಕొޱࢁʢ��ɿ��ʣ
ૣேɻ೔ͷग़ͱ෋࢜ײʹࢁಈしͳ͕Βࡔأখ԰͔Βྮࡔأ·Ͱͷԟ෮ޙɺࡔأখ԰ͰͷܜٳΛͯܦ �͔ॴͷ౉বͱ਺
͔ॴͷΨϨ৔Λ஫ҙしͯา͖ؼ࿏ʹண͖·しͨɻ

খ԰ࡔأ

ྮࡔأ

ྮࡔأ

鹿島槍ヶ岳
山行委員　宮内　有加

̍ɹ೔ఔɹ��݄̐೔ʢ౔ʣ̑೔ʢ೔ʣҰധೋ೔
̎ɹ৔ॴɹ๺Ξϧϓεɹ໸ϲַʢ�
���Nʣࣛౡ૦ϲַʢ�
���Nʣ
̏ɹࢀՃऀɹ̡̘ٶ಺༗Ճɺ̨̡খۄ࿨޹ɺদඌ౉ɺொాඒय़ɺํߦਅ༝ඒɺ࡚ٶଇࢠɺಹਢ๎ඒɺ
෉߁อ෉ɺਫ໺࡚ࢁ
̐ɹఱީɹ<�� ݄̐೔ʢ౔ʣ> Ӎɺ࣌ʑಶɺྏઢ্͸෩͋Γɹ<�� ݄̑೔ʢ೔ʣ> Ӎɺྏઢ্͸෩͋Γ
̑ɹίʔελΠϜ
ɹɹʻߦఔܭըʼ
ɹɹ�೔ʢ౔ʣ�ɿ��ദݪ৽ಓొޱࢁˠ ��ɿ��छ஑ࢁ૳ˠ ��ɿ��໸ϲַೆྏ �ˠྫྷ஑ࢁ૳ ��ɿ��
ɹ��� ೔ʢ೔ʣ�ɿ��ྫྷ஑ࢁ૳ˠ �ɿ��ࣛౡ૦ϲַೆๆˠ ��ɿ��ྫྷ஑ࢁ૳ˠ ��ɿ��छ஑ࢁ૳ˠ

��ɿ��ദݪ৽ಓొޱࢁղࢄ
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ɹ��݄̐೔ɺ̑೔ɺ໊̕Ͱ໸ϲַʙࣛౡ૦ϲַΛొ͖ͬͯ·しͨɻ
�೔໨ɺദݪ৽ಓొޱࢁʹ �࣌ ��෼ʹू߹しɺ�࣌ʹొࢁΛ։࢝し·しͨɻू߹࣌ʹ͸ɺໄӍ͕͓߱ͬͯΓɺϨΠϯ΢Σ
ΞΛணͯͷελʔτͱͳΓ·しͨɻछ஑ࢁ૳ʹண͘·Ͱɺ߱ͬͨΓࢭΜͩΓͷ͓ఱؾͰし͕ͨɺ͞΄Ͳܹし߱͘ΒΕͣ
ʹ͢Έ·しͨɻ
ɹग़ൃ͔Β �࣌ؒऑͰछ஑ࢁ૳ʹ౸ணɻ౸ண௚લʹӍ͕ܹし͘ͳΓɺӍͰྫྷ͑ͨମΛԹΊͳ͕Βɺछ஑ࢁ૳ࣗຫͷϐβ
ΛօͰ৯΂·しͨɻछ஑ࢁ૳Ͱ �࣌ؒ΄ͲٳΜͰ͍ΔؒʹӍ΋খӍʹͳΓɺྫྷ஑ࢁ૳໨ࢦしͯग़ൃし·しͨɻ
छ஑ࢁ૳Λग़Δͱɺ໸ϲַࢁ௖ʹ͚ͯ޲Ψε͕੖Εɺԫ৭ɺ੺৭ʹછ·ͬͨࣄݟͳߚ༿ΛָしΉ͜ͱ͕Ͱ͖·しͨɻ్
தɺ໸ϲַதๆʹొ௖しɺࢁ௖͔Βछ஑ࢁ૳ΛৼΓฦΔͱɺߚ༿ʹછ·ͬͨ໦ʑͷதʹΦϨϯδ৭ͷ԰ࠜͷछ஑ࢁ૳͕
Δ͜ͱ͸Ͱ͖·せݟ೦ͳ͕Β࢒ճ͸ࠓΔͷͰ͕͢ɺ͑ݟ͕ࢁΑ͚ΕばႲַɺཱ͕ؾ௖͔Β͸ɺఱࢁしͨɻ໸ϲַ·͑ݟ
ΜͰしͨɻ
ɹӍ΋͕͋ΓɺΨε͕͔͔ͬͨΓɺΨε͕ҰॠͱΕͨΓͷఱؾͷதɺྫྷ஑ࢁ૳Λ໨ࢦし·しͨɻ�೔໨ͷΰʔϧͰ͋Δ
ྫྷ஑ࢁ૳΍ཌ೔ʹొΔྫྷ஑ࢁ૳͔Β্ͷ෍Ҿ͚ͯ޲ʹࢁͷྏઢ͕͑ݟΔͱɺ׻੠্͕͕Γ·しͨɻࠓ೥͸ߚ༿ͷ౰ͨΓ
೥ͱݴΘΕΔΑうʹɺ໸ϲַɺࣛౡ૦ϲַͷߚ༿΋ૉ੖Βし͔ͬͨͰ͢ɻࢀՃऀօ͞Μͷ଍ฒΈ΋ଗ͓ͬͯΓɺ༧ఆΑ
Γ �࣌ؒૣ͍ ��࣌ �� ෼ʹྫྷ஑ࢁ૳ʹ౸ணし·しͨɻখ԰Ͱ͸ɺஆΛͱΓͳ͕Βɺࢁͷ࿩ΛしͨΓɺΏͬͨΓしͨ࣌
ؒΛա͝し·しͨɻ
ɹ�೔໨ɺਅͬ҉ͳதɺ�࣌ʹྫྷ஑ࢁ૳Λग़ൃしɺࣛౡ૦ϲַೆๆΛ໨ࢦし·しͨɻ�೔໨΋ӍͷதͰͷελʔτͱͳ
Γ·しͨɻ৿ྛݶքΛӽ͑ɺྏઢา͖ʹͳΔͱɺӍɺ෩͕ঃʑʹܹし͘ͳΓɺ͜ͷ··ߦࢁΛଓ͚ͯΑ͍ͷ͔໎う෦෼
΋͋Γ·しͨɻし͔しɺօ͞Μ͕ͨͬͩ͜ؾݩͱɺ௿ମԹ঱Λ৺഑͢Δ΄Ͳͷ͞פͰ͸ͳ͔ͬͨͨΊɺొ Λଓ͚·しͨɻࢁ
ग़ൃ͔Β �࣌ؒऑͰࣛౡ૦ϲַʹొ௖ɻΨεͰԿ΋͑ݟ·せΜͰし͕ͨɺѱఱީͷதɺొΓ੾ͬͨॆ࣮ײͰ͍ͬͺ͍Ͱ
しͨɻొ௖ޙɺྫྷ஑ࢁ૳ʹ໭Γɺσϙ͞せͯ΋Βͬͨՙ෺Λ٧ΊɺԼࢁ։࢝ɻ͖ߦʹ௨ͬͨಓΛҾ͖ฦし·しͨɻ
໸ϲַ΁ͷొΓฦし͕͖ͭ͘ɺօ͞ΜେมͦうͰしͨɻし͔しɺ໸ϲַதๆͰ �ӋͷϥΠνϣ΢ͷ܈Εʹग़ձ͍ɺർΕ
͕Ұؾʹਧ͖ඈͼ·しͨɻ͖ߦ͸໸ϲַͷதๆʹͨͬدͷͰɺؼΓ͸໸ϲַͷೆๆʹدΓ·しͨɻؼΓ΋छ஑ࢁ૳ʹد
ΓɺஆΛऔΓͳ͕ΒϐβΛ৯΂·しͨɻ
ɹ�೔໨΋ɺҰ೔தӍͰしͨɻし͔しօ͞ΜͰؤுΓɺ༧ఆΑΓ �࣌ؒૣ͍ ��࣌ʹദݪ৽ಓొޱࢁʹ౸ண͢Δ͜ͱ͕
Ͱ͖·しͨɻొࢁಓೖΓޱͰهʹޙ࠷೦ࣸਅΛͯͬࡱղࢄし·しͨɻ
ɹ̍೔໨͸̓࣌ؒ൒ɺ̎೔໨͸ ��࣌ؒͱϋʔυͳߦࢁͱͳΓ·し͕ͨɺࢀՃऀશһ͕ѱఱީͷதɺޙ࠷·Ͱา͖͖Δ
͜ͱ͕Ͱ͖ɺେ͖ͳࣗ৴ʹͳͬͨ͜ͱͱ͍ࢥ·͢ɻ�೔ؒɺ͋Γ͕ͱう͍͟͝·しͨɻ

ࣛౡ૦ϲַࢁ௖ ໸ϲַதๆ

ദݪ৽ಓొޱࢁ
Πϥετ：ڮຊࢠٱ
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八甲田山・岩木山
山行委員　朝井　紀久子

೔ɹఔɿ���� ೥ �� ݄ �� ೔ 	 ౔ 
 ʙ �� ೔ 	 ೔ʣɹ� ധ � ೔
ˎ৔ɹॴɿؠ໦ࢁʢ�
��� ̼ʣɺɹീࢁాߕʢେַ �
���Nʣ

ɺాதརߦɺྛ৴޹࿨ۄখࢠଇ࡚ٶਅ༝ඒɺொాඒय़ɺү࡚Ղಸɺํߦɺࢠܙɺদඌ౉ɺ౔ాརࢠՃऀɿ௩ӽ࿨ࢀˎ
ণ 	4-
ɺҴӽ༸Ұ 	4-
ɺேҪࢠٱل 	$-ʣɹܭ ��໊
ˎఱɹީɿ<�����>�ಶΓˠখӍɻؾԹ � ʙ �ˆɻ෩଎ߴ࠷ � ̼Ґɻ
<�����>�தෲ·Ͱ͸ಶΓ࣌ʑ੖Εɻ্෦͸ಶΓ࣌ʑໄӍɺ�ˆɺ෩଎ߴ࠷ �� ̼Ґɻ
ɹఔɿ�લധͷߦˎ 4-໊͕̎લ೔ʹϨϯλΧʔ̎୆Λܖ໿ɻ����� ே ����+3 όεߦલധ૊ͱ໷	લӺલʹू߹߂
૊ 
ɺ���� ໨̥Ͱࣗं૊ͱ߹ྲྀɻϦϑτར༻ɻ߹̔ࢁ໦ؠ
�����	 ౔ 
����� Ϧϑτ্ӺΛग़ൃˠ ����� ௖ࢁࢁ໦ؠ ����� ˠ ����� Ϧϑτ্Ӻ 	 Լࢁ 


˞̔߹໨றं৔̥ܜٳॴʹͯன৯ˠ 	 ंҠಈ 
 ˠ߂લ৓ࡦࢄˠ 	 ंҠಈ 
 ˠ ����� ϲ౬Թઘཱྀؗʢധʣࢎ

�����	 ೔ 
����� ������ϲ౬Թઘ̥ग़ൃ�ˠ�ઋਓଲ�ˠࢎ ീࢁాߕ 	 େַ 
������ˠ�����ආ೉খ԰	τΠϨɺன৯
�����
ˠ �����ໟແଲ΁ͷԼΓ֊ஈ�ˠ�ໟແଲ�ˠࢎ������ϲ౬Թઘ̥	Լࢁ
ɻ


ࢄࣗं૊ͱ͸ղ	ϲ౬Թઘʹೖཋし�����ग़ൃࢎ˞ɺ�����৽੨৿ӺϨϯλΧʔฦ٫ɺղࢄɻ

Ӎͱڧ෩ɺ௿ؾԹͷ༧ใ͕ग़͓ͯΓɺ୲౰ɾࢀՃऀڞʹ৺഑͢Δதɺ๷פରࡦͱɺߦఔΛ࠷୹ϧʔτʹܭը修正͢
Δ͜ͱͰߦ࠵Λܾఆɻॳ೔ͷؠ໦ࢁ͸ɺૣʑͷ߱Ӎ༧૝͔Βɺٸᬎ̨̡ఏҊʹΑΔϦϑτԟ෮ར༻ʹมߋɺͦΕ͕
ޭΛ૗しɺࣗߦࢁମ͸̍࣌ؒ൒Ͱ͔ͳΓ࣌୹ͱͳΓ·し͕ͨɺ੄໺શମʹ͕޿Δૉ੖Βし͍ߚ༿ͱɺͦしͯؠ໦ࢁ
ͳΒͰ͸ͷμΠφϛοΫͳొؠΓ͕ମݧͰ͖·しͨɻ෩͸΍΍ڧΊͩͬͨҝɺཌ೔ͷീాߕ͸େৎ෉͔ͱ৺ΛΑ͗
Γ·しͨɻ

ௗϊւ෾Ր͔ޱΒؠ໦ࢁԕ๬ ਆࣾࢁ໦ؠ 	 ௖ࢁ 


ૣΊͷԼࢁʹͯɺͦͷޙɺ߂લ৓Λͨͬ΀Γࡦࢄɻݱ஍ϘϥϯςΟΞΨΠυͷҊ಺΋ಘͯॆ࣮しͨࡦࢄͰしͨɻ॓
ധ͸ࢎϲ౬Թઘཱྀؗɻീࢁాߕͷ࿢Ͱ͋ΔཱྀؗͷपΓ΋μΠφϛοΫͳ৭ͱΓͲΓͷߚ༿Ͱɺ͍ͭ·Ͱ΋ࠍݟΕΔ
ఔͰしͨɻ෦԰͸Ϧʔζφϒϧͳ౬࣏౩ʹ॓ധɻԹઘ͸ೕന৭ͷੑࢎɾؚེԫઘͰਊ͔ΒԹ·Γɺࠞཋʮઍਓ෩
࿊ʯ͸ঁੑઐ༻͕࣌ؒઃఆ͞ΕɺผʹஉঁผͷԹઘ΋༗ΓɺԿ౓΋ར༻Ͱ͖·しͨɻ৯ࣄ΋ຬ٤ɺ੨৿ͷ೔ຊञΛ
ָしΉࢀՃऀ΋͍·しͨɻ

લ৓߂ ͯʹϲ౬ࢎ
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ɹ̎೔໨͸ɺڧ෩ͱ௿ؾԹΛྀߟしɺ౰ॳͷେपճίʔε͔Βɺࢁ௖ϐετϯʹมߋͱしग़ൃɻࣄݟͳߚ༿ͷதΛਐΜ
Ͱ͍͘ͱɺڧ෩ͱໄ͕ਂ·Δதෲ͔Β্͸ɺໄණͷผੈքʹײ୰ͷ੠্͕͕ΓେڵฃͰしͨɻࢁ௖Ͱ͸ໄ͕͔͔Γ෩΋
ɻ౰ॳ͸ԟ࿏Λ໭Δ༧ఆͰ౼ݕ࠶ఔΛ̡̘ʗ̨̡ͰߦͷޙࠓΓࡱΓɺ௕͘ཹ·Εͳ͍ఔͰし͕ͨू߹ࣸਅΛԿͱ͔·ڧ
し͕ͨɺօ͞Μͷ଍औΓ͕༧૝ΑΓ͸ૣΊͩͬͨࣄɺڧ෩΋தෲҎԼ͸ऩ·Δ༧૝͔Βɺԟ࿏ͱ͸ҧうໟແଲͷ༤େͳ
うͰ͸ͳ͍͔͜ߦɾ໦ಓ΁΋ݪ࣪ ŋŋŋ ౳Λ͑ߟɺࢀՃऀ߹ҙͷԼɺϐετϯͰ͸ͳ͘पճ୹ॖίʔεΛબ୒ɻආ೉খ԰
ͰҰ୴ޙܜٳɺ࢑͘͸ྫྷ͍͍͔ͨ޲෩ʹۓு͢ΔԼࢁͰしͨɻඪ͕ߴԼ͕ΔʹͭΕ෩΋ऑ·Γɺ͍Α͍Αໟແଲ΁͔޲
う֊ஈΛԼΓ࢝Ίͨ࣌ɺࢹքʹ͕ͨͬ޿େ࣪ݪͱࢁෲͷߚ༿ʹɺօͷײ୰ͷ੠্͕͕Γ଍͕ࢭ·Γ·しͨɻͦΕ͸ໄණ
ͱڧ෩ͷࢁ௖Λ৐Γӽ͑ͯɺ͜ͷ࣌ظͷീ͔ాߕΒ௖͍ͨ·ΔͰ͝๙ඒͷΑうͳԫͱΦϨϯδͷً͖Ͱしͨɻ۽ରࡦ΋
Ͱしͨɻߦࢁ࠲̎ࢁ΋ಘͨɺૉ੖Βし͍੨৿ඦ໊ݧͳ͕Β༷ʑͳମ͑ߟ

ϲ౬Λग़ൃࢎ ീࢁాߕͷໄණ

ീࢁࢁాߕ௖ ໟແଲ

༿ߚϲ౬Թઘલͷࢎ
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平日山行倶楽部

�݄��೔ʢਫʣࠓճॳΊͯฏ೔ߦࢁ۞ָ෦ͷࢀʹߦࢁՃしͨɻฏ೔ߦࢁ㖣ָ෦͸࡛ࢧۄ෦ͷதͰ΋ͱͯ΋ਓ͕͋ؾΔɻ

ͦΕ͕ͲΜͳ΋ͷ͔͔͔ͨͬͨݟΒͰ͋Δɻし͔し౰೔ͷఱؾ༧ใ͸ʮӍʯɺ಺৺ʮ΍ͩͳ͋ʯͱ͍ࢥɺ$-ͷڮߴ౒͞Μʹ
ϝʔϧΛしͨΒʮ༧ఆ௨Γʯͱͷૉͬؾͳ͍ฦࣄɻ͋ͱͰଞͷࢀՃऀʹʮӍఱதࢭ͸ͳ͍ɺͦΕ͕ৗࣝʯͱڭΘͬͨɻ
�ɿ�� ए༿Ӻ͔ΒϚΠΫϩόεͰग़ൃɻ�ɿ�� ��ʣग़ൃɺ��ɿޱࢁηϯλʔϋ΢εʢొݪۄ ࣛມࢁࢁ௖ɺ��ɿ�� ࢁొ
Ͱ͋ΔɻΨࢁΒ͵Αうʹ஫ҙΛ෷͍ͳ͕Βͷొ׈ணɻग़ൃ࣌఺͔Βͷখ͵͔Ӎ͕அଓతʹଓ͖ɺಓ΋͵͔ΔΈɺ໦ಓͰޱ
πΨπͱొΔΘ͚Ͱ͸ͳ͘ɺ΋΍ʹԎΔѹרͷϒφྛͷඒし͞ʹݟͱΕɺಓばͨͷӍʹೞΕͨϛϠϚΤϯϨΠι΢ɺϋϯΧν
ϊΩɺΪϯϦϣ΢ι΢ϞυΩɺಢͷ໦ͷՖͳͲͷՖʑʹ;ͱ໨ΛࢭΊΔɻӍͷొࢁ͸৺͕҆Β͗ͣͬͱา͍͍͍ͯͨɺͦ
Μͳͪ࣋ؾʹͳͬͨͷ͸৽し͍ൃݟͰ͋ͬͨɻ௖্ؒۙʹͳͬͯҰ࣌Ӎ্͕͕Γݟ੖Βし͕ྑ͘ͳͬͨɻ܈അͷࢁฒΈ͸
ͷ࣌ʹ͸୩઒ַͷఱਆฏεΩʔ৔΋ԕ๬Ͱ͖ͨɻࢁ૝తͳӢւʹแ·Ε͍ͯͨɻԼݬ
ώϚϥϠΛ஌Δख़࿅ͷํʑ͕Կਓ͔͍ͯɺͲΜͳঢ়گͰ΋ָしΉ͜ͱΛ஌͍ͬͯΔɻݧܦʹཪଧͪ͞ΕͨେਓͷొࢁͰ͋
Δɻʮຊ౰ͷࣗ༝͸ϦλΠΞし͔ͯΒΑʯͱ୭͔͕ݴΘΕͨɻొ௖ʹͩ͜ΘΔొࢁͰ΋ͳ͘ɺ༨ੜΛָしΉొࢁͰ΋ͳ
͘ɺຖ೔ੜ͖͍ͯΔ͜ͱΛ͔ΈしΊΔΑうͳ͍ࢥͰొΔͷͩΖう͔ɺͦΜͳ͜ͱΛֶばせ͍͍ͯͨͩͨɻ

ਓੜͷԁख़ظΛ໌Δ͘લ͖޲ʹੜ͖Δઌഐͨͪͱ·ͨҰॹʹొΓ͍ͨͱͨͬࢥɻ
ʢࢀՃ ɿऀઙాູɺҴӽ༸Ұɺখౡઍ୅ඒɺখۄ࿨޹ɺࡔ૔ཧܙɺཱ ɺதౡҰଇɺࠜࢠɺ௩ӽ࿨ࢠ༝ݪ ຊ஧Ұɺ໺ޱউࢤɺڮຊٱ
౒ʢ$-ʣʣڮߴɺ౉ลప໵ɺਗ਼ొ྘࿠ʢ4-ʣɺࡾӳࢁɺਫ໺ઍळɺถࢠɺ౦༸ࢠ

根本　忠一

野麦峠、乗鞍岳 吉田　由美
ɹ�݄ ��೔ʙ ��೔
ɹ�೔໨͸ɺذෞݝͱ௕໺ݝͷڥݝʹ͋Δඪߴ �
���Nͷ໺ഴಕ·Ͱچ໺ഴ֗ಓΛา͖·͢ɻ͜ͷಓ͸੡޻ࢳ৔΁ग़Ք͗
ҝʹඈଭ஍ํͷ͘ߦʹ �� ΔҝʹɺઇͷதΛา͍ؼ΁ڷނΈʹ͸ٳΒͷए͍ঁੑୡ͕ྻΛͳしͯา͍ͨಓͰ͢ɻ฻ͷ͔࠽
ͯଟ਺ͷঁ͕޻๢͘ͳͬͨͦうͰ͢ɻ໋ݒʹಇ͍ͨঁੑୡʹ͍ࢥΛ͸せͳ͕ΒɺӍͷதΛొ͍͖ͬͯ·しͨɻ
̎೔໨͸೔ຊඦ໊ࢁͷ৐Ҍַ΁ɻໄӍ͕߱ΔதͷελʔτͰし͕ͨɺา͍͍ͯΔうͪʹΨε΋ྲྀΕͯɺ੨ۭ͕͕޿Γ༤

େͳܠ৭͕͖ͯ͑ݟ·しͨɻӢւͷ͜޲うʹ૦ϲַ͕͸͖ͬΓͱ࣌ͨ͑ݟ͸ײಈʂしばしࣸਅλΠϜͰ͢ɻࢁ௖௚Լͷେ
͖ͳؠΛొ͍ͬͯ͘ͱɺ�
���N ேͷӍ͕ӕͷΑうͳࠓ௖Ͱ͢ɻࢁϲๆ݋ ��� ͷ˃ύϊϥϚ͕͕޿Γ๺Ξϧϓεͷࢁʑ͕
Ұ๬Ͱ͖ͯ૘շͰしͨɻࠓճͷߦࢁͰ͸ɺߚ༿΋ݟΒΕͨしɺ॓ധઌͷ৐ҌٳݪߴՋଜ͸৯ࣄ΋ඒຯしͯ͘ɺԹઘ΋࣋ؾ
ͪྑ͘εςΩͳॴͰେຬ଍Ͱしͨɻ
ʢࢀՃऀɿখౡɺཱݪɺڮຊɺ࡚ٶɺ௩ӽɺொాඒय़ɺܙބ٢ాɺഡݪɺ٢ా༝ඒɺҴӽɺ౉ลప໵ɺ࣏׮٢ాɺ໺ޱɺ
ਗ਼ొɺڮߴɹ��໊ʣ

Ӎʹө͑Δϒφ ࣛມࢁࢁ௖ ୩઒ַԕ๬

鹿俣山（かのまたやま）
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山の日　清掃登山
ボランティア委員会委員長　若林　優子

໺ഴಕɹঁ૾޻ͷલͰɹ ඒຯし͍ΘͶ͑

৞ฏग़ൃͷே ࠸ϲๆͰշ݋

ボランティア委員会

ྩ࿨ �೥ �݄ ��೔ʢ݄ʣɹӍ
໨ɹɹతɿࢁͷ೔ʹ͓͚Δର৅ͱͳΔొࢁಓͷΰϛर͍
৔ॴɿീϲַ�๺ԣַࢪ࣮ 	 ௕໺ݝ 

෦һɹ�໊ʢҴӽɺদඌɺࠜຊɺ٢ӋɺएྛࢧɹɹՃɿࢀ 
�
ί ʔ εɿ๺ീϲַϩʔϓ΢ΣΠࢁ௖Ӻ ��ɿ�� ˠ ��ɿ�� ௶ఉˠ ��ɿ�� ๺ԣώϡοςˠ ��ɿ�� ๺ԣַ 	 ೆๆ 

ˠ ��ɿ��๺ԣַ 	 ๺ๆ 
 ˠ ��ɿ�� ๺ԣώϡοςˠ ��ɿ�� ௶ఉˠ ��ɿ�� ๺ീϲַϩʔϓ΢ΣΠࢁ௖Ӻ
ಈ࣌ؒɹ�࣌ؒߦ ��෼ɹڑ཭ɹ���LNɹߴ௿ࠩɹͷ΅Γ ���N�ͩ͘Γ ��� ̼
しͨɻࢪΛ࣮ࢁ΁ͷԸฦしͱ͍う໨తͰਗ਼૟ొࢁͷ೔ͱ͍う͜ͱͰɺීஈొΒせ͍͍͍ͯͨͩͯΔࢁճ͸ࠓಈ੒Ռɿ׆
ఆ͞Ε͍ͯΔ৔ॴͱ͍う͜ͱͰɺ͝Έ͸མ͍ͪͯͳ͍ͩΖうͱ͍うͱ༧૝し͍͕ͯͬͨɺ֬ࢦʹఆެԂࠃ৔ॴ͕ࢪ࣮
͔ʹૈେΰϛ΍ෆ๏౤غͷΑうͳେ෺͸མ͍ͪͯͳ͍͕ɺখ͞ͳΰϛ͸݁ߏམ͓ͪͯΓɺօ݁ߏ๩し͔ͬͨͱࢥうɻ
ΰϛͷ಺༰͸ɺۺͷιʔϧɺετοΫͷΩϟοϓɺѿͷାɺθϦʔҿྉͷ֖ɺམͱし෺ 	खାɺख͵͙͍ 
ͳͲͰ͋ͬͨɻಛ
ʹθϦʔҿྉͷ֖͸ϩʔϓ΢ΣΠӺͰແྉͰ഑෍͞Ε͓ͯΓɺͦͷΰϛͰ͸ͳ͍͔ͱਪଌ͞Εͨɻۺͷιʔϧɺε
τοΫΩϟοϓ͸ࣄલʹ఺ݕɺ͓՛ࢠͷΰϛ΍མͱし෺͸࣮֬ʹβοΫʹし·うͳͲҰखؒͰ༧๷Ͱ͖Δ΋ͷͰ͋Δɻ
ɺϧʔτͷ൑அ͕͗Γ͗Γߦ࠵ΕΔ͜ͱ͕Θ͔͍͕ͬͯͨɺߥ෩Ͱఱީ͕ڧ༧ใͰେӍɾؾΓɺఱͨ͋ʹߦࢁճͷࠓ
ʹͳΓࢀՃͷօ͞Μʹ͸৺഑Λ͔͚ͯし·ͬͨɻ࣋ͪ෺΍ू߹ͷΞφ΢ϯεͳͲ΋ؚΊษڧʹͳͬͨߦࢁͰ͋ͬͨɻ
͓ຍલͷ๩し͍࣌ظʹɺ͞ΒʹߥఱͷதɺҰॴ໋ݒɺࢁΛ៉ྷʹしͯͩͬͨ͘͞օ͞Μʹ͍ͨँײし·͢ɻ
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自然保護委員会
自然観察山行（会津駒ケ岳・尾瀬） 山崎　保夫

̍ɽ೔ɹఔɹɹ̎̌̎̑೥݄̓̎̒೔ʙ̎̓೔
̎ɽ৔ɹॴɹɹձ௡ۨέַٴͼඌ੉
̏ɽࢀՃऀɹɹ$-࡚ࢁ�อ෉ɾ౦ɹ༸ࢠɾฏҪɹ޹
̐ɽަ௨ؔػɹ౦෢మಓʮඌ੉໷ߦʯɾձ௡όε
̑ɽ॓ɹധɹɹ෱ౡݝජذࢬଜɹຽ॓ʮদݯʯ

̍೔໨ʢ݄̓̎̒೔ʢ౔ʣʣఱީɹ੖ΕɹԼ࣌ࢁɺొۙ͘ޱࢁͰӍʹ߱ΒΕΔɻ
ձ௡ۨέַୌ୔ޱࢁొڮ ���� ˠొޱࢁ ���� ˠਫ৔ ���� ˠۨͷখ԰ ����� ˠࢁ௖ ����� ˠன৯ 	 ۨͷখ԰௚Լϕ
ϯνʣ����� ˠਫ৔ ����� ˠొޱࢁ ����� ˠୌ୔ޱࢁొڮ �����

ඌ੉໷ߦ 	౦෢మಓϦόςΟ�྆ฤ੒΄΅ຬ੮ 
Ͱձ௡ݪߴඌ੉ޱӺ͔Β����ൃɺձ௡όε 	পࢁಕ͖ߦʣʹ ৐ंɻ
ձ௡ۨέַୌ୔ڮͰԼंɻ͍Α͍Αొࢁ։࢝ɻ్தͷறं৔ʹ͸ �� ୆Ҏ্ͷं͕றंしͯ͋ͬͨɻొޱࢁ֊ஈΛొ
Γ࢝ΊΔɻ͔͜͜Βొࢁಓ͕࢝·Δɻۨͷখ԰ͱ௖্͕ோ๬Ͱ͖ΔॲͰܜٳɻϫλεήͷ܈ੜ͕͍͕ͨͯͬ޿ɻ௖্
͔ΒԼޙࢁɺۨͷখ԰௚ԼͷϕϯνͰன৯ΛઁΔɻۨͷେ஑ʹ͸ΧΤϧ 	 ໊͸ෆ໌ʣͷ੠͕ฉ͍͑ͯͨ͜ɻன৯ͱ௕
Δɻ͢ࢁ໛༷͕ոし͘ͳͬͨͷͰԼؾΛऔͬͨɻఱܜٳ͍
్தͷਫ৔Λա͗ͨ͋ͨΓ͔ΒΆͭΆͭͱӍ͕མ͖ͪͯͨɻӍ۩Λண༻し଍ૣʹԼࢁしͨɻձ௡ۨέַୌ୔ڮʹԼࢁ
しͯɺ॓ ʹ࿈བྷ͢Δͱ͝ओਓ͕ंͰܴ͑ʹདྷͯ͘Εͯॿ͔ͬͨɻ౤॓ޙɺۙ ͘ͷԹઘʮᗗͷ౬ʯͰ׼Λͳ͕しͨɻ॓
ͷΧʔυΛఏࣔ͢Δͱೖ౬ྉۚ �
��� ԁ͸ແྉͩͬͨɻ͍ྑͯ͘޿ԹઘͰ͋Δɻ༦৯͸ࡊࢁͷఱ΀Β 	 ΋͋ͬڕᑦࢁ
ͨʣͱڶͪࡋഴ΍ࢁͷ޾Λओ৯ʹしͨྉཧͰେຬ଍Ͱ͋ͬͨɻ

ϫλεήͷ܈ੜ ձ௡ۨέַࢁ௖
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ηϯλʔ �����	 ன৯ 
 ˠখ෵୔ా୅෼ذ ����� ˠల๬୆ ����� ˠඌ੉পࢁಕ ����� ˠ �����	 ձ௡όε 
 ˠձ௡ాౡӺ
�����ɹ����� ൃઙ૲͖ߦϦόςΟͰؼ࿏
॓ 	 ຽ॓দݯʣͷ͝ओਓʹंͰόεఀ·Ͱૹͬͯ௖͘ɻ����ͷόεͰඌ੉ޚ஑ܦ༝Ͱඌ੉পࢁಕ΁ ����ʹண͘ɻ໦ಓΛา
͘ͱඌ੉΁ͷೖΓޱͰࣛͷ๷͕ࡤޢઃஔ͞Ε͍ͯͨɻ·ͨΘͳ΋ઃஔ͞Ε͍ͯΔ͜ͱ͕ࣔܝ൘͔Β֬ೝ͞Εͨɻޙ΄Ͳཱͪ
ɻͨͬͩࣄਙେͱͷ͕֐ɺಛʹχοί΢Ωεήͷඃ͘ࠅ͕֐ඌ੉পϏδλʔηϯλʔͷ৬һͷ࿩Ͱ͸ۙ೥ɺγΧͷ৯ͨͬد
খ෵୔ా୅෼͔ذΒখ෵୔ా୅ܦ༝Ͱඌ੉পބ൞΁ӌճしͨɻ͜͜Ͱࣛͷฅͱ଍੻Λ֬ೝɻՖ͸ظ଴Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻඌ੉প
Ϗδλʔηϯλʔ΁ཱͪدΓֶݟΛしͨɻͦͷۙ͘ޙͷϕϯνͰன৯Λࡁ·せɺ଍ૣʹপࢁಕ΁͔ͨͬ޲ɻ్த͞·͟·ͳ
Ֆʹग़ձ͕ͬͨΑΓଟ͘ͷՖͱग़ձうʹ͸݄͔̒Β �݄த०͋ͨΓ͕ྑͦ͞うͩɻ����� ʹপࢁಕʹ౸ணɻ����� ͷόεΛ
଴ͪͳ͕Βͻͱ࣌Λա͢͝ɻެަڞ௨ؔػΛར༻しͨ͜ͱͰԟ෮ͷӡసͷ৺഑΋ͳ͘৺ʹΏͱΓ͕Ͱָ͖し͍̎೔ؒͷߦࢁ
Ͱ͋ͬͨɻ

̎೔໨ʢ݄̓̎̓೔ʢ೔ʣʣఱީɹ੖Εɹ
॓ ����ˠ 	 ձ௡όε 
 த౔߹ఀཹॴ ����ˠඌ੉পࢁಕ ����ˠখ෵୔ా୅෼ذ �����ˠখ෵୔ా୅ �����ˠඌ੉Ϗδλʔ

͍Α͍Αඌ੉΁ ඌ੉ೖޱʹࣛ༻ͷ๷ࡤࢭͱΘͳ͕ઃஔ͞Ε͍ͯͨ

๷ࡤޢઃஔؒظ χοί΢Ωεή

Πϥετ：ڮຊࢠٱ
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安全登山委員会
乾徳山の避難小屋体験

安全登山委員会委員長　飯塚雅信
೔ఔɿɹ��݄ ��೔ 	 ౔ 
 ʙ �� ೔ 	 ೔ 

˗ఱީɿɹ��೔ɹಶΓͷͪӍɹɹɹ��೔ɹ੖Ε
Ճऀɿɹ൧௩խ৴ࢀ˗ 	$-
ɺொాઍֆɺேҪࢠٱلɺాதརণɺү࡚Ղಸɺখۄ࿨޹

��݄ ��೔ ��ɿ��ɺதԝઢࢁསࢢӺணɻ
୆෩ ��߸ͱ ��߸ͷؒܺΛ͵ͬͯסಙࢁͷආ೉খ԰ମݧͷ࢝·ΓͰ͢ɻ
ӺΛ௨Δόεʹൺ΂ɺ҆ͯ͘ຊ਺΋ͪΐͬͱଟ͍༷Ͱ͢ɻࢁͷόε͸පӃ௨Ӄ༻ͷͨΊɺԘ͖ߦ୩ܢӺൃͷ੢୔ࢢསࢁ

όεఀͰԼंɺंͰޱࢁొࢁಙס
དྷͨాத͞Μͱ߹ྲྀɻ
�� ೔͸า͖΍͍͢ಓͰɺආ೉খ
԰ധ·Γ͕ॳΊͯͷொా͞Μ͕৺
഑Ͱし͕ͨɺௐࢠΑ͘า͍͍ͯ·
しͨɻආ೉খ԰खલͷۋথਫͷਫ
΋੎͍Α͘ग़͍ͯ·しͨɻ
౸ணしͨখ԰ʹ͸େֶੜ � ਓ
ύʔςΟʔ͕ઌணし͍ͯ·しͨɻ

Λච಄ʹɺૉ੖ΒしࢁͰདྷΔͱɺּӢͷ͔͔ͬͨ෋࢜·ؠݟ݄
ΛͱΓ·しͨɻͱͯ΋୆෩͕͍͍ۙͮͯܜٳ৭ʹしばしͷܠ͍
Δͱ͸͑ࢥͳ͔ͬͨͰ͢ɻ
௖·Ͱͷࢁ � ϲॴͷ࠯৔΍਺ϲॴͷఐࢠͷؠ৔͸ɺੲ͸ܰ΍
͸ొΔͷ͕ʮ΍ͬͱ͜͞ʯͰしࠓԱ͕͋Γ·͕͢ɺهͨͬొʹ͔
ͨɻͦΕͰ΋౸ணしͨסಙࢁࢁ௖͔Βͨݟ෋࢜ࢁ΍ೆΞϧϓε
͸ߴ࠷Ͱしͨɻ
ಉ͡ྏઢͷಓΛ໭Γ·し͕ͨͳ͔ͳ͔೉し͍ಓͰしͨɻͦΕͰ
΋Կͱ͔খ԰ʹ͚ͭばؠ৔͸ͳ͘ͳΓҰ҆৺ɻԘ͖ߦࢁͷ
��ɿ��ͷόεʹ৐Δ͜ͱ͕ग़དྷɺؼ࿏ʹ͖ͭ·しͨɻ

Πϥετ：ڮຊࢠٱ
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彩の山研究会だより

৽ઇͱߚ༿ ⃻ɹູٶ

ʲ͋Δ೥ͷࡔأಕลΓͷळ৭ʳ
ॴͰ͸ઇͰしͨɻ͍ߴͷߴ໷ͷӍ͸ඪࡢ
ࣸਅͷྏઢͷ͜޲う͸ࡔأಕʹଓ͍͍ͯ·͢ɻ
ட෕ߍߴͷ᫵ངՎʹʮࡔأಕͷॳ͋ΒΕɹߥ઒ྲྀΕ
Γ·͕͢ɺͦΜͳՎΛ͕͋ࢺうՎݴΕͲʜʜʯͱ͚פ
ኲኵͱ͞せ·͢ɻ
અ͕มΘΔʯقΉͱࠐͷ᧣Λ·ΘΓࢁͷઌഐ͔Βʮࢁ
ͱݴう࿩Λฉ͍͕ͨ͋ࣄΓ·͕͢ɺ࣮ߚʹࡍ༿ͷࢁΛ
ొ͍ͬͯͨ࣌ɺඌࠜΛնΓࠐΜͩΒރΕ໦ͷࢁʹมΘΓɺͳΔ΄Ͳͱײ৺しͨ
͜ͱ͕͋Γ·͢ɻఱީͳͲʹؔΘΒͣɺࢁ΍ͦܢΕͧΕʹझͷ͋ΔळͷࢁͰ͢ɻ

ɹɹɹɹɹ
ʲ୞ݟ઒ͷ᝷౉しʳ
ඌ੉ͷ୞ݟ઒্ྲྀͰত࿨̑̎೥ͨͬࡱʹࠒʮ᝷౉しʯͷࣸਅͰ͢ɻϫϥϏΛ࠾
Δग़଄Γখ԰ͷ෉්͕ࢁʹೖΔͱݴうͷͰಉ͞ߦせͯ௖͖·しͨɻ઒·Ͱͷಓ
	 ౿Έ෼͚ 
 ͸ϫϥϏͷ܈མͰしͨɻ	 Δͱಓ͸ฮ૷͞ΕϫϥݟPPHMF�Ͱ)�ࡏݱ
Ϗͷݪ͸ڶഴാʹมΘ͍ͬͯ·しͨʣ
ʮམͪΕば΄΅࣮֬ʹࢮ͵ͩΖうʯͱ͍ݴͳ͕Β୞ݟ઒ͷܹྲྀΛ౉ΓɺԿࣄ΋
ແ͔༷ͬͨʹ໭ͬͯ͘Δੜ͖ڻʹ׆·しͨɻࠓ΋༗Δ͔͸Θ͔Γ·せΜɻੲͷ
࿩Ͱ͢ɻ

ত࿨ͷࢁͰ ⃻ɹູٶ

δϟΧϥϯμͷՖΛ͖ߦʹݟ·せΜ͔ ɹ݈ࢁࠓ

ɹδϟΧϥϯμ͸ೆถ࢈ݪͷੈքࡾେՖ໦ͷҰͭͰɺ઱΍͔ͳ੨ࢵ৭ͷՖΛ࡙
͔せ·͢ɻࢲ͸݄̑Լ०ʙ݄̒த०ʹ੢೔฻ཬͷۙ͘ʹ࡙͘δϟΧϥϯμΛݟ
ޱࡳɻ੢೔฻ཬӺͷվ͢·ͯͬߦʹ 	 ̍ϲॴͷΈ 
 Λग़ͨΒɺ正໘ʹ͑ݟΔಓ
࿏ 	 ৽װઢͱ࡚ߴɾӉ౎ٶઢͷؒ 
 Λా୺Ӻํ޲ʹา͍ͯ਺෼ 	 ໿ ���N
ɺލ
ઢڮΛ౉͙ͬͯ͢ࠨ࿏ଆʹδϟΧϥϯμͷ໦͕͋Γ·͢ɻ
थྸ਺े೥ɺ͞ߴ �� ̼Ҏ্ͷߴ໦Ͱ͢ɻ༿͸ωϜϊΩঢ়ͰɺՖ͸ϥούঢ়ɺ
੨ࢵ৭ͷ͖Ε͍ͳՖΛࢬઌʹ͚͍ͭͯ·͢ɻ௨Δਓ͸օΜͳཱͪࢭ·ͬͯʮԿ
ͱ͍うՖͩΖうʯͱ্ͯ͛ݟ௨͍ͬͯ·͢ɻ
ɹࠃچమ༻஍಺ʹ͋Γɺࣾ һͷํ͕֎͚͔ͯݟʹ࣌ͨͬߦʹࠃ೔ຊʹ࣋ͪؼΓɺ
ΘΕ·͢ɻࢥ຿ॴͳͲͷఉ໦ͱしͯ২͑ΒΕͨ΋ͷͱࣄ
ͳ͓ɺۙ࠷͸ࠃ಺Ͱ΋֤஍ͰɺδϟΧϥϯμฒ໦ͳͲͱしͯɺए͍໦͕২͑Β
Ε͍ͯΔΑうͰ͢ɻ



��

ެӹࣾஂ๏ਓ೔ຊַࢁձ࡛ࢧۄ෦ใɹୈ ��߸ɹ���� ೥ʢྩ࿨ �೥ʣ��݄ 22೔修正版

ַॻ঺հ খݪ�ໜԆ

ʮͨͬͨҰਓͷࢁʯɹฏຌࣾ ���� ඒଠ࿠ஶࠤ�ɹɹӜদץ
ɹ	���������
�౦ژੜ·Εɹ౦ژ঎Պେֶଔɹධ࿦Ո
தֶ࣌୅ΑΓొࢁΛ࢝ΊΔɻ���� ೥ϩϯυϯʹཹֶɺ౉ӳதʹদ
Լ෦ϧʔτ։୓ɺϰΣολʔϗϧྏࢁ༂しɺΞΠΨʔ౦׆࿠ΒͱΞϧϓεͰࡾํ
ϯ੢ྏࢁॳొͳͲͷه࿥తొᎺΛߦうɻ༁ॻʹ΢Οϯ
ύʔͷʮΞϧϓεొᎺهʯଞɻʢΧόʔ঺հΑΓʣղઆͷ੢ຊ෢ࢯࢤ 	 ౰࣌ͷ࿑ࢁ
ཧࣄ௕ 
 ͕ʮʜ൒ੈلҎ্΋લʹॻ͔Εͨจষͱ͸৴͕͍ͨ͡ɻͦͷੑײͷΈͣΈ
ͣし͞ɺදݱͷεϚʔτ͞ɻʜʯͱɻ

ʮϐοέϧͱߚޱʯɹɹϠϚέΠจݿɹɹɹɹ�๺ଜɹઅࢠஶ
ʮձใ݄̕ࢁ�߸ʯͷ౦੢ೆ๺ཝʹ܈അࢧ෦ͷീ໦ݪᅮ໌ +.4$" ໰͕঺հし͍ͯސ
Δөըʮͯͬ΃Μͷ͜޲うʹ͋ͳ͕͍ͨΔʯ	����� ެ։ 
 ͸ా෦Ҫ३͞ࢠΜϑΝ
ϛϦʔΛඳ͍͍ͯΔ͕ɺຊॻ͸ಡചͨͬͩऀهஶऀ͕ɺా෦Ҫ͕ ���� ೥ʹΤϕ
Ϩετʹঁੑͱしͯੈքॳͷొ௖しͨࢀʹࡍՃ 	#$ ຿ओۀ 
 しͯҎདྷɺύʔτφʔ
ͱしࣣͯେ཮ߴ࠷ๆঁੑॳͷొ௖ʹେ൒ಉߦしͯํͨ͑ࢧͰদຊࢢग़਎ɻ
���� ೥ 版ɻݿʯͷจཱྀࢁٿɹঁͨͪͷ஍ߚޱͷʮϐοέϧͱץ݄�

ペンリレー第11回
田中　利昌

ʮొࢁͷັྗʹ͍ͭͯʯ
Δ͜ͱ͸ແ͑ߟԿָ͕し͍ͷʁʯͱฉ͔ΕΔ͜ͱ͕͋Γ·͕͢ɺීஈ͋·ΓͯͬࢁΛશ͘΍Βͳ͍ਓ͔Βɺʮొࢁొ

͘ɺࢁΛ஌Βͳ͍ਓʹཧղしͯ΋Βうඞཁ͸ແ͍ͱ͍ͯͬࢥ·͕͢ɺࣗ෼ͳΓʹ͍ࢥΛ੔ཧしͯΈ·しͨɻ
େμڊ෇ۙʹ͋ΔޱࢁΔ͜ͱͰ͋ͬͨΓɺొ͢ݟʯ͕͋Γ·͢ɻͦΕ͸େࣗવ΍ಈ২෺ΛൃݟͷັྗͷҰͭʹɺʮൃࢁ
Ϝʹѹ౗͞ΕͨΓɺͨ͜ݟͱͷͳ͍จԽɾྺ࢙ʹ৮ΕͨΓɺ·ͨɺ͘͜ߦʹࢁͱͰɺ৽ͨͳࣗ෼Λൃ͢ݟΔ͜ͱ΋͋Γ·
͢ɻʮ͜Μͳ೉࿏Λྑ͘า͚ΔΑうʹͳͬͨͳʯͱ͔ʮࠓͷࣗ෼Ͱ͸ͱͯ΋ཱ͕ͨࣃͳ͍ʯͱ͔ɻͦう͍ͬͨ͜ͱΛൃݟ
͢Δتͼ͸ɺొࢁͷۤし͞Λ্ճΓ·͢ɻ
า͘͜ͱͰ೴͕ੑ׆Խしɺྗߟࢥ΍هԱྗ্͕͕ΔͦうͰ͕͢ɺొࢁ΋ಉ͡ΑうͳޮՌ͕͋ΔͷͰ͸ͳ͍Ͱしΐう

͔ɻ೔ৗͰ͸ݟΒΕͳ͍༤େͳܠ৭΍ɺ੅Μͩඒຯし͍ۭؾͷせ͍͔ɺ͍ͭ΋ͷԿഒ΋͕ߟࢥΫϦΞʹͳΓ·͢ɻొࢁ
தɺଞͷ͜ͱΛͣ͑ߟʹେࣗવͷੈքͷதʹډΒΕΔしɺࢁΛา͍͍ͯΔͱ͖͸લ͖޲ʹϓϥεߟࢥͰ͍ΒΕ·͢ɻࢁ
ʹ͍Δؒʹ͍ͯ͑ߟΔ͜ͱͷղܾํ๏Λ͍ͩݟせͨΓɺʮ͘Α͘Α͢Δ͜ͱ͸ແ͍ʯͱͨ͑ࢥΓし·͢ɻࣗ෼͕ೲಘͰ
͖Δ·Ͱ෺ࣄΛ͑ߟΒΕΔ࣌ؒΛීஈ͸ͳ͔ͳ͔࡞Εͳ͍΋ͷͳͷͰɺͦͷڥ؀ʹ਎Λஔ͚Δ͜ͱ͕ࢁͷັྗͳͷ͔ͱ
し·͢ɻ͕ؾಈʹ஄Έ͕෇͍͍ͯΔ׆෼͕Ұ৽͞Εཌ週ͷؾ͸ޙͷࢁɻͦしͯɺ週຤ͷొ͢·͍ࢥ
ͦしͯɺࢲʹͱͬͯొࢁͷ࠷େͷັྗ͸ࣗ෼ͷ੒௕Λ͡ײΒΕΔ͜ͱͰ͢ɻ�� ୅൒ばͰొࢁΛ࢝Ί �� ೥଍ΒͣͰ͢

͕ɺ࠷ॳʹొͬͨԏַͰ͸͓೥دΓ΍খֶੜʹ࣍ʑͱ௥͍ӽ͞Εɺࣗ෼ͷମྗͷແ͞Λ௧ײし·しͨɻࢁখ԰·Ͱ �࣌
ؒఔ౓ͷඪ४ίʔελΠϜΛ �࣌ؒҎ্ֻ͚ͯ΍ͬͱͷ͍ࢥͰొΓ·しͨɻώϤοίಉવͷࣗ෼ͷ࣮ྗͰ͸શવࢥうΑ
うʹొΕͳ͍͜ͱΛ͍ࢥ஌Β͞Ε·しͨɻผʹࢁͷొΕͳͯ͘΋ੜ͖͍͚ͯΔͷʹɺʮ͜Μͳʹମྗ͕ແ͍ͱ͸ࢥΘͳ
͔ͬͨɺ΋ͬͱొΕΔΑうʹͳΓ͍ͨʯͱ͍うಈ͔͕ػͳΓ͍ڧϞνϕʔγϣϯΛੜΜͩͷ͔ɺτϨʔχϯάʹྭΉΑう
ʹͳΓɺ·ͨɺύϑΥʔϚϯε্͕͕͍ͬͯ͘ͷΛ͡ײ·͢ɻ·ͨɺͦΕָ͕しͯ͘͞Βʹଓ͚ͯし·うͱ͍うϧʔϓʹ
ϋϚΔͷ͕ొࢁͷڪΖし͍ͱ͜Ζʢັྗʣͩͱ͍ࢥ·͢ɻ
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௅ઓし·しʹַߴしͷͭ΋ΓͰೖ໳ίʔεͱしͯ੢ึࢼΕ͍ͯͳ͍ͷͰ͕͢ɺආ͚ͯ௨Εͳ͍しɺ࿹׳৔า͖͸ؠ
ͨɻҰൠͷొࢁಓʹൺ΂׈མͷϦεΫ͸ߴ·ΓɺϧʔτબఆʹྀۤしͨՕॴ΋͋Γ·し͕ͨɺମશମΛͯͬ࢖खֻ͔Γ
΍଍ͷஔ৔Λ͑ߟͳ͕ΒҰͭͻͱͭͷϐʔΫӽ͑ͨޙͷୡ੒ײ͸େ͖͘ɺ৽ͨͳొࢁͷָしΈΛൃݟしͨΑうͳ͕ؾし
·しͨɻ·ͨɺּϲַɺমַɺલึַߴ౳ ��� ͷ˃ઈܠΛோΊͳ͕Βา͚Δ͜ͱʹେ͍ʹײಈしɺּϲַͷԣࣶ໛༷͕
ੈքతʹ΋௝し͍ՐࢁͰ͋ͬͨ͜ͱ΋৽ͨͳൃݟͰしͨɻ
ɹ஗·͖ͳ͕Β࢝ΊͨొࢁͰ͕͢ɺগしͣͭݧܦΛੵΜͰօ͞ΜͱͰ͖Δ͚ͩ௕͘ొࢁϥΠϑΛָしΊͨΒͱ͍ࢥ·͢ɻ

˞࣍ճ͸খۄ࿨͞޹ΜͰ͢ɻ

੢ึࢁߴ௖ʹͯ നࢁʹͯ

ेจࣈಕʹͯ

インフォメーション・イベントスケジュールインフォメーション・イベントスケジュール

෦ઃཱࢧۄ࡛˗ ��प೥ه೦ߨԋձʮ͋ͳͨΛ଴͍ͬͯΔ͕͋ࢁΔʯ
ԋΛしͯ௖͖·͢ɻߨʯͱ͍うλΠτϧͰࢲ͸ࢲɺ࠺͸࠺Λ͓ট͖しɺʮࢯ৳Ոɾా෦Ҫ੓޷Ѫࢁొ
ͱͷτʔΫγϣʔͰ͢ɻࢯࢠձ෭ձ௕ͷദɹ੅ַࢁͱ೔ຊࢯ൒͸ా෦Ҫޙ
͓ਃࠐΈ͸ӈͷ23ίʔυ΋し͘͸ɺࢧ෦ձһ͸ࣗ͝୐ʹಧ͍ͨϋΨΩ͔Βɻ
೔࣌ɾ৔ॴɿɹ�����	 ౔ 
ɹ΢Σελ઒ӽʢ઒ӽࢢ৽॓ொ �������ɹ5&-�������������ʣ

˗εΩʔಉ޷ձͷ͝Ҋ಺ͱೖձͷ͓༠͍
+"$ ઒࢙యͰ͢ɻݹͷॅࡏொࢁձձ௕ͷോ޷εΩʔಉۄ࡛

ɹ͜ͷεΩʔಉ޷ձ͸ɺʮձһ૬ޓͷ਌ກ౳ͱ࡛ࢧۄ෦ͷੑ׆ԽʯΛ໨తͱ
しͯɺ�೥લʹઃཱし·しͨɻࡏݱ໿ �� ໊ͷձһ͕͓Γɺ೥ � ౓೔ؼΓ

εΩʔձͱ॓ധεΩʔձΛήϨϯσεΩʔΛϝΠϯʹָしΜͰ͍·͢ɻࡢ
೥౓͸ɺ೔ؼΓεΩʔձΛϗϫΠτϫʔϧυඌ੉Ͱ։࠵し·しͨɻせ͔ͬ
͘ͷػձͰ͢ͷͰੋඇࢀՃし·せΜ͔ɻͦͷଞ࣭໰ٙ໰఺౳͋ΕばԿͰ΋
࿈བྷԼ͍͞ɻ͓଴ͪし͍ͯ·͢ɻ
઒࿈བྷઌˠి࿩ݹ �������������ɹΞυϨεɹG����QL!SPDL�PEn�nF�KQ

※満席のため、申込み受付は修了しました
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事務局より
事務局長　轟　涼

し͍ͯ·͢ɻҕһձͷεέδϡʔϧͰ͸͋Γ·せΜɻࡌه෦ձһʹืूΛ͔͚Δ΋ͷͷΈΛࢧ͘޿˞
εέδϡʔϧ͸༧ࠂͳ͘தࢭɺมߋʹͳΔ͜ͱ͕͋Γ·͢͜ͱΛ͝ঝ஌͓͖͍ͩ͘͞ɻ

�����ʢ౔ʣ ෦ઃཱࢧۄ࡛ ��प೥ه೦ߨԋձɹࢧ��ɹ����ʢ౔ʣɹ��࡛ٹַࢁܯݝۄॿୂߨԋձɹɹ��҆

����ʢ౔ʣ�����݈ࢁొ߁ɹ৓็ࢁ 	����ɹࢁ ਫʣɹ���৽ೖձһߦࢁܴ׻ɹ௕ಬΞϧϓεɹɹࢁ

�����ʢ౔ʣ���๨೥ߦࢁɹཾ֑ࢁ ᶄɹఱַۡظɹ����d�����������ੵઇࢁ ࢁ

����ʢ౔ʣɹ��஍Ҭৼڵ৽೥ొࢁɹࢁྷߴɹ���Ϙ�������ʢ೔ʣɹɹ�ྺ࢙จԽ୳๚ొࡾ���ࢁๆܮࢀࢁಓ ࢁ

����d����������ੵઇظᶃࣶࢁރɾ๺ԣַɹࢁ������������d��ɹɹ��ੵઇظᶅɹ੺ַ ɹɹࢁ

��݄Լ०ʙ �݄

ͼҟಈٴ੶ऀ਺ࡏ��෦ձһࢧۄ࡛

���� ೥ �� ݄ ��೔ࡏݱ
ձһ� ��� ໊� ४ձһ� �� ໊� �ܭ ��� ໊

ʲೖɹɹձʳ	 শུܟ 

ձɹһ� ४ձһ
̍�����ਫ໺ɹ޷ষ 	 ઒ࢢޱ 
� � ݄� "����� ҏ౻ɹେհɹʢ্ඌࢢʣɹ�݄
������ ٢ຊɹઍय़ 	 ӽ୩ࢢ 
� � ݄� �

ʲୀɹɹձ ɹr
४ձһ

�݄� "����� খۄɹ౳� � ݄
ձɹһ�
������ ૬ݪɹढ़෉�

৽ೖձһࣗݾ঺հ

ˎਫ໺ɹ޷ষ
͜ͷͨͼೖձ͍ͨし·しͨਫ໺޷ষͱਃし·͢ɻ઒ࡀ��ॅࡏࢢޱɻ
௕೥εΩʔΛָしΜͰ͓Γ·͕͢ɺۙ࠷͸ମྗͷਰ͑Λ͡ײɺ଍ࠊΛ஁͍͑ͨͱ͍ࢥೖձし·し
ͨɻઇͷͳ͍قઅͷࢁʹ΋ັྗΛ͡ײɺࣗવͷதͰ৽し͍ൃ͕ݟͰ͖Εばͱ͍ͯͬࢥ·͢ɻͦし
ͯɺࢁΛ௨ͯ͡৽し͍ग़ձ͍ɺ஥͕ؒͰ͖Δ͜ͱΛر๬し·͢ɻͲうͧΑΖし͓͍͍ͨ͘ئし·
͢ɻ

ˎҏ౻ɹେհ
͸͡Ί·しͯɻ४ձһͱしͯೖձ͞せ͍͍ͯͨͩͨҏ౻େհͱਃし·͢ɻ
ߦࢁՃしͨΓɺ෉්͋Δ͍͸ιϩͰࢀʹπΞʔࢁΛ࢝Ίͯ໿̓೥ʹͳΓ·͕͢ɺ͜Ε·Ͱొࢁొ
しͯ·͍Γ·しͨɻ8&#ʹ࡛ͯࢧۄ෦ͷ׆ಈΛഈݟしͯɺ஍ݩͷօ༷ͱҰॹʹొࢁΛָしΜͩ
Γɺ·ͨ҆શͳొٕࢁज़Λ修ಘし͍ͨͱ͍ࢥɺೖձし·しͨɻࠓ೥͸΍·क़ʹ͸ؒʹ߹͍·せΜ
Ͱし͕ͨɺདྷ೥ʹ͸΍·क़ʹ΋ࢀՃͰ͖Εばͱ͍ࢥ·͢ɻΑΖし͓͍͍ͨ͘ئし·͢ɻ
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ࣸਅ：ٶ಺༗Ճ 撮影地：「鳳凰三山」
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